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Source : Direction générale

Responsables de I'application : Direction générale
Toutes les directions
Commissaire local aux plaintes et a la qualité des services du
CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal
Agente a la bientraitance et a la qualité des services

Destinataires : Toutes les personnes ceuvrant pour I'établissement! (employés?, gestionnaires,
médecins, stagiaires, bénévoles et professionnels sous contrat de la
Résidence Berthiaume-Du Tremblay, du Centre de jour et des Résidences Le 1615 et
Le 1625);
Usagers/ainés (Les résidents, les ainés du Centre de jour et les locataires des
Résidences Le 1615 et Le 1625 ;
Proches (inclus les visiteurs qui cbtoient les usagers).

Préambule
La présente politique s’applique a la Résidence Berthiaume-Du Tremblay (CHSLD).

L’entrée en vigueur le 30 mai 2017 de la Loi visant a lutter contre la maltraitance envers les ainés
et toute autre personne majeure en situation de vulnérabilité a demandé la révision de la présente
politique en 2018. Cette loi oblige tous les établissements de santé et services sociaux a adopter
une politique organisationnelle et a mettre en place un processus d'intervention. Une nouvelle loi
(Loi visant a renforcer la lutte contre la maltraitance) sanctionnée le 6 avril 2022 a nécessité une
deuxiéme révision de la présente politique en 2023.

! Le terme établissement englobe la Résidence Berthiaume-Du Tremblay, le Centre de jour et les Résidences Le 1615 et Le 1625.
2 Pour simplifier la lecture, le genre masculin est utilisé.
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Personne responsable de la mise en ceuvre de la politique (PRMOP)

La directrice générale est la personne responsable de s’assurer de la mise en ceuvre de la présente
politique (PRMOP). Elle s’engage également, dans le respect de la loi, a promouvoir une culture de
bientraitance notamment dans le cadre de I'application de pratiques ou procédures, et de prendre
les moyens nécessaires afin de prévenir la maltraitance et de mettre fin a tout cas de maltraitance
porté & sa connaissance. (Article 3, paragraphe 1.1 de la Loi visant la lutte contre la maltraitance).

Chantal Bernatchez,
514-381-1841 poste 222
chantal.bernatchez.rbdt@ssss.gouv.gc.ca

3. Mise en contexte particulier pour les Résidences Le 1615 et Le 1625 (RPA)

La Fondation Berthiaume-Du Tremblay, propriétaire des Résidences Le 1615 et Le 1625, a confié a
la Résidence Berthiaume-Du Tremblay le mandat d’en assurer la gestion. Il s’agit de deux immeubles
construits sur le méme site que La Résidence et comportant 65 logements destinés a des ainés
autonomes. Chacune des directions de I'établissement contribue, selon son secteur d’activités, a la
gestion de ces résidences privées certifiées pour ainés.

But

Cette politique encadre le signalement obligatoire par les prestataires de service de |'établissement
qui sont témoins d’une situation de maltraitance envers un usager. Cette politique permet également
aux ainés et a leurs proches de signaler une situation de maltraitance.

Pour les Résidences Le 1615 et Le 1625, c’est la politique de lutte contre la maltraitance du CIUSSS
du Nord-de-I'lle-de-Montréal qui s’applique. Vous devez vous référer a la politique « PRO-DSC-
RPA-283 Traitement des plaintes et signalement de la maltraitance » pour connaitre les modalités
spécifiques de ce milieu pour I'accés au commissaire local aux plaintes et a la qualité des services.
Cette politique est complémentaire a la présente politique et prévoit également les adaptations
nécessaires, le cas échéant a I'application dans une résidence privée pour ainés. (L-6.3, art.4)
Cependant, tous les outils et la méthodologie d'enquéte inclus dans la présente politique
s'appliquent et sont utilisés seulement pour les enquétes de signalement et le traitement de
situations de maltraitance des Résidences Le 1615 et Le 1625.

Cette politique vise aussi a lutter contre la maltraitance en véhiculant une culture de bientraitance a
travers ses actions de promotion, de sensibilisation, d’information et de formation.

La bientraitance est une approche valorisant le respect de toute personne, ses besoins, ses
demandes et ses choix, y compris ses refus. Elle s’exprime par des attentions et des attitudes, un
savoir-étre et un savoir-faire collaboratif, respectueux des valeurs, de la culture, des croyances, du
parcours de vie et des droits et libertés des personnes. Elle s’exerce par des individus, des
organisations ou des collectivités qui, par leurs actions, placent le bien-étre des personnes au cceur
de leurs préoccupations. Elle se construit par des interactions et une recherche continue
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d’adaptation a l'autre et a son environnement (Plan d'action gouvernemental pour contrer la
maltraitance envers les personnes ainées 2022-2027, page 26)

Cette définition correspond parfaitement aux valeurs que préne I'établissement et est déja bien
ancrée dans nos actions quotidiennes, en partenariat avec I'ensemble du personnel, les ainés et
leurs proches.

Objectifs

Cette politique vise a:

» Assurer la sécurité, le bien-étre et la qualité de vie des ainés et des personnes majeures en
situation de vulnérabilité par la mise en place de mesures visant a contrer la maltraitance ;

Identifier et prendre en charge rapidement et efficacement les plaintes et situations de
maltraitance en visant la diminution des conséquences néfastes et des risques de récidives ;

Soutenir 'amélioration continue des pratiques cliniques et organisationnelles et la qualité
des services ;

Promouvoir des environnements de soins et de travail respectueux, sécuritaires et
bienveillants ;

Soutenir les personnes dans leurs démarches pour contrer la maltraitance ;
Informer et outiller les personnes ceuvrant pour I'établissement, les prestataires de services
de santé et des services sociaux quant & leurs obligations et & 'importance de signaler les

cas de maltraitance ;

Informer les prestataires de services de santé et des services sociaux, les bénévoles, les
ainés et leurs proches de la politique et de son contenu ;

Assurer la compréhension et le respect de la Loi de lutte contre la maltraitance.

Valeurs

Les valeurs suivantes se posent comme des cibles a promouvoir et a défendre afin de lutter contre
la maltraitance. Par ailleurs, ces valeurs sont les mémes que celles pronées par I'établissement.
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Autodétermination :
Action de décider par soi-méme, pour soi-méme.

> Cette valeur reflete I'importance des droits des usagers dans le choix des soins et des
services et le devoir d'obtenir leur consentement dans toutes les étapes de gestion de
situations de maltraitance en dehors des situations remplissant les conditions de
signalement obligatoire ou de divulgation d’information. Il est essentiel d'impliquer les ainés
dans le processus de prévention et de résolution des situations de maltraitance afin de
développer, supporter ou améliorer leur capacité a prendre des décisions.

Bientraitance :

La bientraitance «vise le bien-étre, le respect de la dignité, I'épanouissement, I'estime de soi,
I'inclusion et la sécurité de la personne. Elle s’exprime par des attentions, des attitudes, des actions
et des pratiques respectueuses des valeurs, de la culture, des croyances, du parcours de vie, de la
singularité et des droits et libertés de la personne ainée. »

» Les pratiques de bientraitance sont des outils de prévention et de sensibilisation essentiels
contre la maltraitance.

La bientraitance est une approche valorisant le respect de toute personne, ses besoins, ses
demandes et ses choix, y compris ses refus.

Elle s’exprime par des attentions et des attitudes, un savoir-étre et un savoir-faire collaboratif,
respectueux des valeurs, de la culture, des croyances, du parcours de vie et des droits et libertés
des personnes.

Elle s’exerce par des individus, des organisations ou des collectivités qui, par leurs actions,
placent le bien-étre des personnes au coeur de leurs préoccupations.

Elle se construit par des interactions et une recherche continue d’'adaptation a I'autre et a son
environnement. (Tiré du Cadre de référence sur la bientraitance- Favoriser la bientraitance envers
toute personne ainée, dans tous les milieux et tous les contextes, MSSS 2023).

Collaboration :

Action de travailler de concert, en commun avec quelgu’'un d'autre et/ou de l'aider dans ses
fonctions. Participer avec une ou plusieurs autres personnes a une ceuvre commune. Approche
valorisée pour la prise de décisions et I'atteinte de résultats optimaux.

» Pour faire face a la complexité des situations de maltraitance, un plan d’intervention optimal
est généralement obtenu par la mise en commun des expertises a travers un processus de
concertation avec les personnes ceuvrant pour l'établissement ainsi que les personnes
touchées et leurs proches, dans la mesure du possible sous réserve du consentement de
l'usager.
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Dignité :

« La dignité d’'une personne signifie qu’elle n’est pas un objet, mais un sujet a respecter tel qu'il est,
avec ses croyances, sa couleur, son age, son corps, son état civil, ses qualités et ses défauts, a étre
traité comme une fin en soi et non pas comme un instrument ».

» Cette valeur est un rappel qu'indépendamment de I'age, de I'aptitude et de la situation de
vie des personnes impliquées dans une situation de maltraitance, nous avons le devoir
d'assurer que toute personne est traitée avec dignité et respect dans ses valeurs et ses
choix dans la mesure de leurs capacités.

Engagement et obligations de I'établissement

> Prendre toutes les mesures préventives et dissuasives nécessaires pour assurer un
environnement respectueux des droits et libertés individuelles et prendre, le cas échéant,
les mesures qui s'imposent ;

Ne tolérer aucune forme de maltraitance ;

Ne tolérer I'exercice d’aucunes représailles de quelque nature que ce soit a I'égard d’'une
personne ceuvrant pour I'établissement, d’'un usager ou ses proches qui signale une
situation de maltraitance ;

Soutenir la personne ceuvrant pour |'établissement, l'usager et ses proches, dans le
processus de signhalement ou de plainte ;

Préserver et assurer a I'auteur du signalement une totale confidentialité, une immunité, sans
mesures de représailles, dans le traitement du dossier ;

Informer la personne ceuvrant pour I'établissement, 'usager et ses proches, du suivi
accordé, et ce, dans tous les cas signalés ;

Prévoir des modalités d'utilisation des mécanismes de surveillance, tels des caméras ou
tout autre moyen technologique installé par un ainé et son représentant. Se référer a la
politique POL-PRO-DQPGRST-707 « Modalités encadrant l'utilisation d’'un systeme de
surveillance par caméras ou autres moyens technologiques », disponible sur le site Internet
de I'établissement ;

Nommer une agente a la bientraitance et a la qualité des services, intervenante dédiée
soutenant et promouvant la culture de bientraitance dans I'établissement.
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Cadre législatif

S’inspirant des documents |égislatifs et organisationnels suivants, les assises de cette politique
sont :

» LaLoivisant a lutter contre la maltraitance envers les ainés et toute autre personne majeure
en situation de vulnérabilité ;

> La loi visant a renforcer la lutte contre la maltraitance envers les ainés et toute autre
personne majeure en situation de vulnérabilité ainsi que la surveillance de la qualité des
services de santé et des services sociaux ;

Les valeurs de I'organisation ;

Les codes d’éthique de la Résidence Berthiaume-Du Tremblay et des Résidences Le 1615
etLe 1625 ;

Le reglement sur la procédure d'examen des plaintes des usagers du CIUSSS du
Nord- de- I'lle-de-Montréal ;

La procédure de traitement des plaintes des Résidences Le 1615 et Le 1625 ;
La politique et procédure de déclaration et d’analyse des incidents et des accidents ;

La politique de prévention du harcélement psychologique ou sexuel au travail et du
traitement des plaintes ;

Les normes d’Agrément Canada relatives aux soins de longue durée ;

La Charte québécoise des droits et libertés de la personne et des droits de la jeunesse, ainsi
gue diverses autres lois québécoises et canadiennes ;

La politique de gestion proactive des insatisfactions de la Résidence ;
Le cadre de référence sur la bientraitance- Favoriser la bientraitance envers toute personne
ainée, dans tous les milieux et tous les contextes, MSSS 2023.

Définitions

Maltraitance :

« Un geste singulier ou répétitif ou défaut d’action appropriée qui se produit dans une relation ou il

devrait y avoir de la confiance et qui cause, intentionnellement ou non, du tort ou de la détresse a
une personne » (L-6.3, art. 2, al. 3).
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Personne en situation de vulnérabilité :

« Une personne majeure dont la capacité de demander ou d'obtenir de l'aide est limitée
temporairement ou de fagon permanente, en raison notamment d’'une contrainte, d’'une maladie,
d’'une blessure ou d’'un handicap, lesquels peuvent étre d’ordre physique, cognitif ou psychologique,
tels une déficience physique ou intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme » (L-6.3, art. 2,
al. 4).

Etablissement :

Etablissement au sens de la Loi sur les services de santé et les services sociaux, en I'occurrence
dans la présente politique La Résidence Berthiaume-Du Tremblay, CHSLD privé conventionné.
(L-6.3, art.2, al. 2). Dans la présente politique, le terme établissement inclut également les
Résidences Le 1615 et Le 1625, RPA au sens de la Loi.

Résidence privée certifiée pour ainés (RPA) :

Une résidence privée pour ainés au sens de l'article 346.0.1 de la Loi sur les services de santé et
les services sociaux, en I'occurrence dans la présente politique les Résidences Le 1615 et Le 1625
(L-6.3, art.2, al. 7).

Commissaire local aux plaintes et a la qualité des services (CLPQS) :

Commissaire local aux plaintes et a la qualité des services du CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal
nommeé en vertu de I'article 30 de la Loi sur les services de santé et les services sociaux, chapitre
S-4.2 (L-6.3, art.2, al. 1).

Agente & la bientraitance et a la qualité des services :

Intervenant dédié a la Résidence Berthiaume-Du Tremblay, nommé par le conseil d'administration
qui voit a I'application du processus de gestion proactive des insatisfactions des ainés et de leurs
proches dans une optique d’amélioration continue des soins et des services offerts par
I'établissement. Dans le respect de la Loi 52 et en complémentarité avec le commissaire local aux
plaintes et & la qualité des services du CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal, elle fait la promotion
du reglement sur la procédure d'examen des plaintes des usagers du CIUSSS du
Nord- de- I'lle- de- Montréal, du code d'éthique, de la culture de bientraitance, des valeurs
organisationnelles et de leur diffusion auprés des ainés et de leurs proches. Elle voit également au
respect des droits des usagers et en fait la promotion. Elle assure le suivi de la divulgation des actes
répréhensibles dans le respect de la politique en vigueur dans I'établissement. Elle agit également
comme personne-ressource pour répondre aux questions sur la politique de lutte contre la
maltraitance.
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Personne ceuvrant pour I'établissement

Un médecin, un dentiste, une sage-femme, un membre du personnel, un résident en médecine, un
stagiaire, un bénévole ainsi que toute autre personne physique qui fournit directement des services
a une personne pour le compte de I'établissement (L-6.3, art.2, al. 5).

Prestataire de services de santé et de services sociaux

Toute personne qui, dans I'exercice de ses fonctions, fournit directement des services de santé ou
des services sociaux a une personne, pour le compte d’'un établissement, d'une résidence privée
pour ainés, d’'une ressource intermédiaire ou d’'une ressource de type familial, incluant celle qui
exerce des activités décrites aux articles 39.7 et 39.8 du Code des professions (chapitre C-26) ainsi
que I'exploitant ou le responsable de la résidence ou de la ressource, le cas échéant.

Formes et types de maltraitance

La maltraitance envers les ainés et toute personne majeure en situation de vulnérabilité peut
prendre deux formes. La premiére peut étre qualifiée de « violence », par exemple en « malmenant
un usager ou en le faisant agir contre sa volonté en employant la force ou I'intimidation ». La seconde
est qualifiée de « négligence ». Elle consiste, par exemple, a ne pas se soucier de l'usager,
notamment par une absence d’'action appropriée afin de répondre a ses besoins.

La maltraitance commise a I'égard d’'un usager peut étre intentionnelle ou non. Dans certaines
situations, la personne maltraitante veut causer du tort a 'usager, alors que, dans d’'autres, elle ne
veut pas lui causer de tort ou ne comprend pas le tort qu’elle provoque. Dans les deux cas, I'usager
maltraité subit un préjudice et cela nuit, a divers degrés, a sa qualité de vie.

La présence d’indices ne peut cependant confirmer a elle seule une situation de maltraitance
avérée. Il importe alors d’analyser la situation plus en profondeur et sous différents angles, afin de
s'assurer que ces indices sont bel et bien des indicateurs de maltraitance. Pour éviter les
conclusions hétives, des mises en garde sont émises dans les encadrés, sous la mention «
Attention ».

Vous référer aux tableaux des pages suivantes pour la définition des types de maltraitance qui
découlent du visuel du Plan d’action gouvernemental pour contrer la maltraitance envers les
personnes ainées 2022-2027.
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MALTRAITANCE PSYCHOLOGIQUE
Artltudes, paroles, gestes ou défaut d.:ct ans #ppropriges ‘:|_I| constitisent
une ateinte au biern-atre ou 3 Iini2grité psychologigue

Wiolence ; Chantage affectif, mand pulation: Indices ;| Peur, anxisté, dépression, repll sur
humilistion, insultes, infantlisation, déenigrement.  soi, hésitation & parler ouvertement, mefiance

menaces werbsies et non verbales, privation interacticn craintive avec une ou CRusiaurs
de powvoir, surveillanos exagérée des activites l:--rscn:-::5| déclin rapide des capacibés
propos xenophobes - CapaciisIes - Sexistes, cognithes, IG2ations spicidakes, entatlves
hemogphobes - biohobes ou transphobes, et de suicide, sulcide, et
Meégligence : Rejet. lsolement soclsl, Inditférence, Attention : La maltraftance psychaologlgue
desintéressament, insensikilits, stc =t [z plus fréguente et Iz mains visible

Accompagne souvent les autres types

de maltraitarnce

Peut avoir des consequences tout

=miss| importantes que les autres oypes

de maltraitance

MALTRAITANCE PHYSIQUE
Attitudes, paroles, gestes ou d&faut dactions appropriges,
qui portent atteinte au bier-Etre ou d lintégrité physique

Vielence ; Bousculade, rudoisment coug, Indices : Ecchymoses, blessures, perte de
brilure, abimentstion forcee, administration poids, deterioration de Petat de sante, manoue
inadequate de la madication, utilisation d'hygiens, attente indue powr ke changement de
Imappropriés de contentions (physiques culotte dalzance, affections cutanédes, insalubrcé
ol chimiquesh, etc. da-fervironnement de vie, atrophis missculaire,
comtention, maort préecocs ou SUSpECEs, 8tr

-
far

Négligence : Frivation des conditions
aizonnables de confort, de sacuritd ou Attentbon ; Certsins indices de maltraitanice
de [ogement, non-assistance 3 Falimentation physique peuvent étre confondus avec des
a Imatbltlement, 3 'ygiéne ow a la médication symptémes découliant de certalnes conditions
lars .'|'-.-'.'-T-"' &5t responsanle d'une PErsanmne esanté |l est done 'FTJF:._.-.-E' de dermancer
en situation ce dependance, €k une evaluation de la ,_._—_:1t|:- RS eTioU Sur
e AN prEyC oS
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MALTRAITANCE SEXUELLE
Artitudes, paroles, gestes ou défaut d'actions apgropriges 8 connatation sexuelle
nof consentis, qui portent atteinte su bien-étre, & fintegrite seauslie

Violence : Propaos ou attitudes suggestifs Indices : infections, pleies genitales, angoisse
blagues a caractére sewuel, promiscuite, su moment des axamens ou des soins, mafiance,
comportements exhibitionnistes, agressions repli sur sai, dépressian, désinhibition sexuella
& caractere sexusl (attouchemes '|t: naon desirés, discours subltement trés sexualise, denl oa
relation sexuelle imposde), etc la vie sexuelle des persocnnes ainées, eic

Négligence : Privation d'intimite, traitar Aktentiomn LUagression & caractére sexuel es

la personne See COMMme un &ire 2saxioe Svant [ouT un alte g8 domination. Les """I..t:-ES

etiou lempecher desorimer sa sexualite, =to. cognitifs peuvent entrainer une desinhibiton
e traduisant par des gestes sexuals inadequats.
Ke pas regonnaitre, s moguer ou empscher
une perzonne alinge d'exprimer =a sexualits
représente de |a maltraltznce. et peut nulre
au repérage et au signatement de celle-d.
Lamtiramce sexusls PElMQICGEIGUS Snvers l=s
pErsonnes rdes (grontophilie) dait auss
Cire reperde

MALTRAITANCE MATERIELLE OU FINANCIERE

Chbention ou utllisation frauduteuse, lkegale, non autoraes-ou malhonnéte des biens ou des
cocuments légaux da la personne, absence dinformatlon ou mésinformation financlére ou légase

Violence : Prezslon 4 modifier un testamment, Indices : Transactons bancaires Inhabkuelles,
transaction bancalre sans consentement disparition d'oblets ce valeur, mangue
jutilzation cune carte bancars, transactions d'argent pour les dépenses courantes, accés
Internet, etc ) détoumament de fonds ou fimté & finformation sur |3 gestlon des blens
de biens, prix excessif demandé pour ces de la personne, etc

SEMVICES FENCUS, transaction conraciuels ou
assurantielle forcde au dissimulés, usurpation
gidentite, signature de bafl sous .:II’F." 550N, eI

Attention : Les personres dinges qui
présentent une forme de dépendance emvers
quelgu'un, qu'clle soit physigue, emotive, sociale
Neégligence : Me pas gérer les bians dans ou d'affaires, sont plus 3 '|_.-=:. ue de subir ce type
lintérat de |z persanne ou ne pas fournir de masltraitance. Au-cels de laspect imancier
les biens nécessaires, Ne pas sinterrger sur ou matériel, ce type de maltraance peut
laptitude d'une personne, 5a compréhension toucher (3 sants Afysigue ou psy chologlgue
ou sa littératie financlére, etc de =.5 perzanne sinée en influencant =a n:a.':uac'r.é
urner ses responsabilleés ou & combler
zes besning
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MALTRAITANCE ORGANISATIONNELLE
Tours shuation préfudiciabée créés ou toeres par ies pratigues ou les proceduras
frorganisations (privées, publiques ou communa:taires) responsabies doffrie
des soinsou oS- services e tous types Sux personnes sinees

Violence ; Conditions ou pratiques
organisationnalles gui excluent les personnes
ainées des prizas de decisions gui les
concernent, gui entrainent le mon-respect

de leurs choix ou gui limitent de fagon njustifiee
l'acces a des pragrammes d'aide, ekc

Négligence ; Offre de soins ou de services
Inadaptées aux Descins des personnes, directive
abzente ou mal comprise de la part du
personnel, capacitg organizationrelle réduite,
procédure administrative cormplexe, formation
Inadéquate du personnel, personnel non
mobilisg, etc

Indices : Reduction de |a personne 3 un
numero, prestation de soins ou de senvices
selon des horaires plus ou meins rigides, attente
ndus avant que la personne recove un soin

ou un service, detarioration de atat de =anta
phyzigue - peychaologique - social, plaintes ou
signalements aupres e giversas inslances, pic

Attention : La maltraitance organisationnetie

ne se limite pas seulement au réseay de la

santé et des services sodaux. Nous devons dong
demeurer attentifs 4 'egard des lacunes des
Organisations de tout type qul peuvent brimer
g5 drolts Individuels et calfectifs des personnes
Jinées & tout moment. Ceslacunes peuvent
palernent nulre au travall du personned

chargs d'affrir des soinz au des serdces

Sl persannes difess

AGISME
Dizcrimination en ralson de Tage, par des attitdes hastles ol négatives,

ges pestes prajudiclables ol de Fesclision Sociale

Violence : ImposKion de restrictions ou de
normes soclakes en rason de lge, réducton
de Faccassibilie & certaines ressouroes ou

a certains services, préjuges, infantilisation,
méepris, et

Mégligence | indifference & Pégard des
pratiques ou des propos dgistes lorsque

l'on en est témoin, eic.

Indices : Non-reconnassance des drolts, des
compéiences au des connaissances, utilisaton
dexpressions réductrices ou infancilisantes, etc

Attention : Nous sommes tous Influences,

a divers degras, par les stéréntypes nagatfs

el les discours qui sont vehioukes aul sujet

des personnes gindss. a5 o Dreéts-5-penses »
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Lorsqu’un résident est nouvellement hébergé, le service psychosocial prend en charge le repérage, la
détection et le dépistage de situation de maltraitance et en assure le suivi en équipe interdisciplinaire en
partenariat avec l'usager et ses proches. Pour les ainés du Centre de jour et les locataires des Résidences
Le 1615 et Le 1625, le repérage, la détection et le dépistage sont assurés par le service du CLSC.
Toutefois, si les intervenants sont témoins ou recueillent des confidences de I'ainé ou du locataire, ils en
assurent le suivi aupres de l'intervenant pivot du CLSC.

Centre d’aide, d’évaluation et de référence en maltraitance et Ligne Aide Maltraitance
Adultes Ainés (LAMAA)

Au Québec, une ligne téléphonique est disponible afin de soutenir toute personne concernée par le
phénomeéne de la maltraitance. Cette ligne est accessible 7 jours par semaine de 8h00 a 20h00.

Ligne Aide Maltraitance Adultes Ainés (LAMAA)

514-489-2287
1-888-489-2287
https://www.aideabusaines.ca

Les services suivants sont offerts par des travailleurs sociaux spécialisés en maltraitance qui ont
pour fonctions de :

» Recevoir les appels pour obtenir des informations ou du soutien ;

> Offrir une écoute active ;
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Evaluer la situation décrite et son niveau de risque ;
Fournir de I'information sur les ressources disponibles et les recours possibles ;

Référer la personne vers les intervenants les plus aptes a lui venir en aide, dont le
Commissaire aux plaintes et a la qualité des services ou un intervenant désigné ;

Effectuer, avec le consentement de la personne, un suivi afin de 'accompagner dans son
cheminement ou dans ses démarches.

12. Gestion des plaintes et des signhalements

12.1 Quand signaler une situation de maltraitance

Quiconque est témoin d’'une situation de maltraitance potentielle ou réelle doit le signaler dans les
meilleurs délais.

L’'usager qui vit lui-méme de la maltraitance ou son représentant peut porter plainte.

12.2 Obligation de signaler une situation de maltraitance

Dans I'exercice de ses fonctions ou de leur profession, tout prestataire de services de santé et de
services sociaux ou tout professionnel au sens du Code des professions (chapitre C-26) ayant un
motif raisonnable de croire qu’'une personne est victime de maltraitance doit signaler directement
et sans délai le cas pour les personnes suivantes :

>

Un usager hébergé dans un CHSLD ;
Un résident en situation de vulnérabilité en RPA ;
Une personne inapte selon une évaluation médicale ;

Une personne en tutelle ou en curatelle ou a I'égard de laquelle un mandat de protection a
été homologué.

Modalités pour effectuer une plainte ou un signalement au commissaire aux plaintes et a
la qualité des services (CLPQS)

Le signalement doit étre effectué auprés du commissaire local aux plaintes et a la qualité des
services du CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal. La personne qui signale est encouragée a
informer son gestionnaire pour que celui-ci puisse agir rapidement sur la situation. Le gestionnaire
en service s'assure que le signalement est effectué et offre du soutien au prestataire de service qui
effectue un signalement. Il est de la responsabilité du gestionnaire de décider si un signalement a
un corps policier est nécessaire. Le CLPQS demeure responsable de s’assurer que la situation de
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maltraitance est correctement adressée. En conséquence, s'il y a un signalement au SPVM, le
CLPQS doit aussi étre informé.

Cette obligation de signaler s’adresse méme aux personnes liées par le secret professionnel, sauf
l'avocat ou le notaire, qui, dans I'exercice de leur profession, regoivent des informations concernant
de tels cas (L-6.3, chapitre IV, art. 21).

Une plainte ou signalement d’'une situation de maltraitance peut étre potentielle ou réelle. C'est la
vérification des faits qui en déterminera la finalité.

Le consentement est toujours recherché, mais il n’est pas requis dans le contexte d’'un signalement
obligatoire.

Les professionnels ayant acces au dossier de I'usager qui signalent sans enjeu de confidentialité
une situation de maltraitance doivent y consigner les informations suivantes :

» Les éléments de la communication, dont la date et I'heure de la communication, le contenu
de la communication, le mode de communication utilisé et I'identité de la personne a qui la
communication a été faite.

Un professionnel qui a acces au dossier et qui souhaite signaler de fagon confidentielle une situation
de maltraitance peut le faire directement auprés de la commissaire aux plaintes et a la qualité des
services sans devoir rédiger une note au dossier.

12.4 Signalement ou plainte pour les personnes non hébergées & la Résidence
Berthiaume- Du Tremblay

Tout ainé ou personne en situation de vulnérabilité qui croit étre victime de maltraitance, méme si
elle n'est pas un usager de I'établissement, peut formuler une plainte a un intervenant désigné a
l'article 17 de la loi de lutte contre la maltraitance.

La modification prévoit également que toute personne peut signaler a un intervenant désigné un cas
de maltraitance dont serait victime un ainé ou un adulte en situation de vulnérabilité qui n’est pas un
usager d'un établissement de santé ou de services sociaux.

Ces situations sont adressées a un intervenant désigné du processus d’intervention concerté (PIC)..
Un intervenant de la Ligne Aide Maltraitance Adultes Ainés pourra référer a I'un des intervenants
suivants:

> A l'intervenant désigné par le CIUSSS du Nord-de-I’Tle-de-Montréal. Au CIUSSS, I’ intervenant
désigné est Nadia Riiad, conseillére-cadre ala qualité intégrée ala direction de la qualité, de
I’ évaluation, de la performance et de I’ éthique (DQEPE) du ClUSSS-du-Nord-de-I’' Tle-de-Montréal ;

nadia.riiad.cnmtl@ssss.gouv.gc.ca
514-571-3042
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> A un service de police si le signalement s’apparente a une infraction criminelle ou pénale ;
» Au curateur public ;

> A la Commission des droits de la personne et des droits de la personne et des droits de la
jeunesse (CDPDJ) ;

> A 'Autorité des marchés financiers (AMF).

Dans le cas ou une situation potentielle ou avérée concernant une personne en situation de
vulnérabilité qui n'est pas usager de la Résidence Berthiaume-Du Tremblay est portée a I'attention
d’'un membre du personnel ou d’'un bénévole, cette personne doit prendre 'une des actions
suivantes :

» Dans l'incertitude, se référer a un gestionnaire ou au coordonnateur des mesures
d’'urgence en lI'absence de gestionnaire ;

Contacter la Ligne Aide Maltraitance Adultes Ainés
Procurer a la personne concernée les coordonnées de l'intervenant désigné du CIUSSS
du Nord-de-I'lle-de Montréal ou a l'intervenant désigné selon la situation et lui fournir de

l'assistance et du soutien pour le cheminement de son signalement au besoin.

Un algorithme général de cheminement du signalement d’une situation de maltraitance est
retrouvé en annexe 1 pour ce genre de situation.

Procédure de plainte et de signalement en regard d’une situation (potentielle ou
réelle) de maltraitance a I’égard d’'un usager

13.1 Plainte de maltraitance
La plainte est faite par I'usager lui-méme ou son représentant.

Toute personne (usager de la Résidence et du Centre de jour et locataires des Résidences Le
1615 et Le 1625, ou leur proche (voir leur politique) qui se croit victime de maltraitance peut
formuler une plainte au commissaire local aux plaintes et a la qualité des services tel que prévu
dans le Régime d’examen des plaintes du réseau de la santé et des services sociaux. Les
coordonnées se retrouvent au point 12.3 de la présente politique.

Signalement de maltraitance

Le signalement est fait par une tierce personne qui est témoin d'une situation & I'endroit d’'un
usager.
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Le traitement d'un signalement s'effectue dans les plus brefs délais afin d’'intervenir rapidement
et faire cesser la situation de maltraitance a I'égard d'un usager et éviter une aggravation de la
situation. Le délai de traitement de toute plainte ou tout signalement concernant un cas de
maltraitance doit étre modulé selon la gravité de la situation. (L-6.3, art.3, par. 8°) Un algorithme
est disponible a 'annexe 2 pour synthétiser le cheminement d’un signalement a la Résidence.

Etapes du cheminement d’une plainte ou du signalement d’une situation :

» Lapersonne ceuvrant pour I'établissement témoin d’une situation de maltraitance potentielle
ou réelle, ou celle qui regoit une information provenant d'un usager ou ses proches ou
'usager lui-méme qui vit une situation de maltraitance, en avise le plus rapidement possible
le commissaire local aux plaintes et a la qualité des services du CIUSSS du Nord-de-I'lle-
de-Montréal. La personne qui signale est encouragée a informer son gestionnaire pour que
celui-ci puisse agir rapidement sur la situation. Le gestionnaire en service s’assure que le
signalement est effectué et offre du soutien au prestataire de service qui effectue un
signalement.

Afin de sécuriser rapidement la victime potentielle d’'une situation de maltraitance, il est
important d’aviser un gestionnaire en service dés que possible pour une intervention
immédiate. Pour 'hébergement, si la situation se passe sur le quart de soir, de nuit, de fins
de semaine ou les jours fériés, le chef d’activités débute les démarches. La prise en charge
sera faite ensuite par le chef d'unité qui est responsable du suivi.

Tel que prévu dans la Loi, la CLPQS prend les moyens nécessaires pour protéger l'identité
du déclarant si celui-ci le souhaite.

Lorsque le signalement concerne un médecin, un dentiste ou un pharmacien, le
commissaire local aux plaintes et & la qualité des services assure sans délai son transfert
au médecin examinateur désigné.

Si le signalement implique aussi une infraction de nature criminelle, une action auprés du
corps de police concerné devrait étre considérée par le gestionnaire menant I'enquéte.

Pour la Résidence Berthiaume-Du Tremblay
et les
Résidences Le 1615 et Le 1625

Commissariat aux plaintes et a la qualité des services
Hépital Fleury
2180, rue Fleury Est, 5e étage
Montréal (Québec) H2B 1K3
Téléphone : 514-384-2000, poste 3316
Télécopieur : 514-383-5064
Courriel : commissaire.plaintes.cnmtl@ssss.gouv.gc.ca

Corps de police local
514-280-0127

POL-PRO-DG-117



mailto:commissaire.plaintes.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca

» Le gestionnaire avise rapidement la direction des services a la clientéle, la direction des
ressources humaines, alimentaires et de buanderie lingerie et/ou la direction générale
(PRMOP), selon le cas. De plus, le responsable du service de bénévolat, le directeur de
I'établissement d’enseignement ou I'employeur d’'un professionnel sous contrat en seront
aussi informés selon la personne présumée maltraitante en cause. Dans un souci de
préserver la confidentialité, une attention particuliere doit étre portée afin d'informer
uniquement les personnes concernées.

La personne qui fait le signalement doit contacter le commissaire local aux plaintes et a la
qualité des services. La personne peut obtenir I'assistance de son gestionnaire pour faire
le signalement et faire cesser immédiatement le comportement de maltraitance. Le
formulaire de signalement d’une situation de maltraitance du CIUSSS du-Nord-de-| lle-de-
Montréal (Annexe 3) sera complété et acheminé au commissaire local aux plaintes et a la
qualité des services pour témoigner des activités de vérification des faits suite au
signalement.

La CLPQS traite la plainte dans le respect de la LSSSS.

Le gestionnaire utilise I'aide-mémoire retrouvé en annexe 4 pour orienter sa démarche
d’enquéte en lien avec la situation qui a été portée a son attention.

Que ce soit I'usager maltraité lui-méme ou son représentant qui signale une situation de
maltraitance, cette derniére sera examinée conformément au réglement sur la procédure

d’examen des plaintes. L'usager ou son représentant peut se prévaloir du réglement sur la
procédure d’examen des plaintes et faire appel au commissaire local aux plaintes et a la
qualité des services du CIUSSS du Nord-de-ITle-de-Montréal.

Si le témoin d'une situation de maltraitance n’ceuvre pas dans |'établissement, il peut
également signaler la situation au commissaire local aux plaintes et la qualité des services.

Le gestionnaire informe l'usager victime d’une situation de maltraitance ou son représentant
de son droit de porter plainte auprés du commissaire local aux plaintes et a la qualité des
services et Iinforme des modalités pour exercer ce recours comme prévu au régime
d’examen des plaintes ;

> Le gestionnaire qui est informé d’une plainte ou d’un signalement:

v" Prend rapidement les mesures qui s’imposent pour faire cesser immédiatement la
situation de maltraitance et assurer la sécurité de 'usager présumé maltraité ;

Procéde avec diligence a la vérification des faits. Un aide-mémoire en annexe 4 est mis a
la disposition du gestionnaire pour en faciliter le suivi. Une fois complété, I'aide-mémoire

est ensuite remis a la directrice des services a la clientéle ;

Rassure l'usager et/ou son représentant sur le fait que la situation est prise en charge ;
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S'assure de mettre en place une stratégie de repérage de d’'autres victimes présumées
maltraitées potentielles ;

Met en place des mesures de soutien pour aider une personne a formuler une plainte ou
a effectuer un signalement si la situation le requiert (L-6.3, art.3, al. 5). Vous référer au
point 14 de la présente politique.

S’assure que I'état de santé et les comportements de I'usager soient observés et surveillés
par les intervenants concernés et que toute réaction ou tout changement soit documenté
au dossier de l'usager ;

Prend une photo (appareil de la Résidence ou cellulaire) de la blessure ou de tout autre
objet/matiere impliqué dans I'événement (exemple : présence de sang sur le plancher) si
cela s’avére pertinent pour I'enquéte. Il inscrit au dos de la photo, un bref descriptif, la date
et I'heure de la prise de la photo, ainsi que le nom de la personne qui a subi une blessure ;
S’assure de conserver tout équipement ou matériel impliqué dans I'événement, pour des
fins d'analyse ;

S'assure que le tout est consigné par écrit sur le formulaire de déclaration
d’accident/incident (AH-223-1) ;

Réalise une divulgation préliminaire a l'usager ou son représentant selon les faits recueillis
et la gravité de I'événement ;

Avise la directrice a la qualité, la performance, la gestion des risques et des services
techniques et I'agente a la bientraitance et a la qualité des services ;

Avise la directrice des ressources humaines, alimentaires et de buanderie-lingerie ou son
adjointe si un employé est impliqué ;

Informe la personne qui fait le signalement du délai que peut prendre I'enquéte. Le délai
de traitement doit étre modulé selon la gravité de la situation. Il rassure la personne en ce
qui concerne le traitement confidentiel de I'événement, des renseignements relatifs a son
identité, de la protection contre des mesures de représailles et I'informe qu’une immunité
lui est accordée contre les poursuites, en cas de signalement de bonne foi.

Procéde a l'enquéte, en collaboration avec les acteurs concernés, établit un plan
d’intervention spécifique lorsque le signalement est fondé et le met en place ;

Transmet la conclusion de I'enquéte réalisée a la Résidence a la commissaire locale aux
plaintes et & la qualité des services du CIUSSS du Nord-de-Ille-de-Montréal;

Collabore a I'analyse de la commissaire locale aux plaintes et a la qualité des services du
CIUSSS du Nord-de-Ille-de-Montréal;

Offre du soutien ou de I'aide psychologique a I'usager maltraité et a ses proches ;
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Assure le suivi auprés de l'usager maltraité ou son représentant afin de I'informer des
mesures correctives mises en place ;

Evalue régulierement l'efficacité du plan d’intervention spécifique et y apporte des
modifications au besoin.

Des ressources professionnelles peuvent étre impliquées lors de I'évaluation de la situation
de maltraitance. Voici quelques exemples :

v" Plan médical/fonctionnel : médecin, infirmier, spécialiste en réadaptation, etc. ;
v" Plan psychosaocial : travailleur social, psychologue, etc. ;

Plan légal : avocat, notaire, curateur public, Commission des droits de la personne et de
la jeunesse (CDPDJ), etc. ;

Plan financier : Autorité des marchés financiers, institution bancaire, comptable, etc.

Dans le cas ou la situation de maltraitance porte, a premiere vue, un préjudice
sérieux et grave, le gestionnaire peut prendre une des décisions suivantes
immédiatement pour fin d’enquéte aupres de la personne présumée maltraitante :

U Suspendre de ses fonctions sans délai toute personne ceuvrant dans
I'établissement suspectée d’avoir posé des gestes de maltraitance a I'endroit
d’un résident ou d’'un usager, ou qui en a été complice ;

Encadrer ou suspendre les droits de visite d’'un proche suspecté d'avoir posé
des gestes de maltraitance a I'endroit d'un résident ;

Restreindre ou encadrer les contacts s'il s’agit d’'un usager qui est suspecté
d’avoir posé des gestes de maltraitance.

D’autres sanctions peuvent s’appliquer. Se référer a I’Annexe 5.

> Dans le cas ou la personne responsable d’'une situation de maltraitance est une
personne ceuvrant pour I'établissement, le gestionnaire concerné applique, dans les plus
brefs délais, les mesures correctives ou disciplinaires nécessaires selon les résultats de
I'enquéte (mesures disciplinaires, congédiement, fin de contrat, interdiction de se présenter
a I'établissement, etc.). Cette enquéte est menée en collaboration avec la directrice des
ressources humaines, alimentaires et de buanderie-lingerie ou son adjointe et le directeur
du service touché. Les représentants désignés par la personne maltraitante peuvent
I'accompagner au cours de I'enquéte.

Les renseignements suivants sont consignés au dossier de I'employé lorsque le
signalement est fondé :

Les résultats de I'enquéte ;

Les intentions de I'employé ;
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La gravité des torts causés ;
Les mesures appropriées prises.

Le résultat de I'enquéte est transmis au commissaire local aux plaintes et a la qualité des
services du CIUSSS du Nord-de-I'Tle-de-Montréal.

La direction concernée avise, le cas échéant et selon la gravité des actes posés et des torts
causés, I'ordre professionnel de la personne maltraitante.

Dans le cas ou la personne responsable d'une situation de maltraitance est un
bénévole, un stagiaire ou un professionnel sous contrat, la méme procédure s’applique.
Le responsable des bénévoles, le moniteur de stage ainsi que I'école du stagiaire ou
I'employeur du professionnel sous contrat, s'il y a lieu, en sont informés dans le respect des
aspects confidentiels du dossier ;

Dans le cas ou la personneresponsable d'une situation de maltraitance est un usager,
un plan d’intervention spécifique est élaboré en tenant compte du degré d’aptitude de
'usager maltraitant, de la forme et du type de maltraitance et de l'intention ;

Le gestionnaire concerné s’assure que soient appliguées les mesures correctives
nécessaires ou que soit adapté le milieu de vie et de soins afin de faire cesser la maltraitance
dans les plus brefs délais. Il s’assure a la fois de la sécurité de I'usager maltraité et du
respect de I'intégrité et des capacités de I'usager maltraitant.

Le gestionnaire concerné met en place des stratégies pour prévenir une récidive de la
situation.

Dans les cas ou la personne responsable d’une situation de maltraitance est un
membre de lafamille, un proche ou un visiteur, la possibilité de superviser, de restreindre
ou d'interdire les visites, selon la gravité des actes posés et des torts causés, doit étre
envisagée. Dans ce cas, le chef de la sécurité en est informé. Se référer a la politique
« POL- DG-108 Visite aux résidents hébergés ».

En collaboration avec le service psychosocial ou lors d'une rencontre d'équipe
interdisciplinaire spéciale, le gestionnaire établit des conditions ou une entente avec la
personne maltraitante afin de corriger la situation, dans le but d’en prévenir la récidive.

Le gestionnaire responsable informe la personne maltraitante des conséquences, si les
conditions ne sont pas respectées.

14. Les mesures de soutien pour les plaintes et les situations de maltraitance

Les premieres mesures a prévoir sont les soins et services particuliers que I'état de santé physique
ou mental de l'usager requiert suite a la situation de maltraitance.

POL-PRO-DG-117




Le gestionnaire s'assure que ces soins et services sont fournis par son équipe ou par d'autres
ressources internes ou externes selon ce qu'exige I'état de santé de l'usager. Il s’assure également
d'obtenir I'accés rapide a ces soins et services.

En tenant compte des ressources dont dispose I'établissement et aprés approbation de son
directeur, le gestionnaire responsable du suivi de I'événement pourra, si approprié, offrir a 'usager
ou a ses proches, au personnel ou a toute autre personne qui effectue une plainte (bénévole,
visiteur, stagiaire, personne hors réseau) ou effectue un signalement de situation de maltraitance,
des mesures de soutien visant a atténuer les conséquences ou inconvénients de la situation de
maltraitance.

Ces mesures peuvent se traduire selon le besoin par :

> Remise du dépliant sur la maltraitance avec les coordonnées de la Ligne Aide
Maltraitance Adultes Ainés ;

Soutien des gestionnaires ou de I'agente a la bientraitance et a la qualité des services
aux personnes qui souhaitent signaler une situation de maltraitance ;

Soutien par un gestionnaire, I'agente a la bientraitance et a la qualité des services ou
un membre de I'équipe auprés d’'un usager ou de ses proches qui sont témoins ou
subissent une situation de maltraitance ;

Soutien d’'un usager ou ses proches par un membre du comité éthique, I'agente a la
bientraitance et a la qualité des services, ou le commissaire local aux plaintes et a la
qualité des services du CIUSSS du Nord-de-Ille-de-Montréal, pour les aider a signaler
une situation de maltraitance ;

Suivi psychosocial par des professionnels de l'interne ;

Référence au Centre d’assistance et d’accompagnement & une plainte (CAAP) ;

v' 514-861-5998.
v" Courriel : info@caapidm.ca

Référence comité des usagers :

v/ 514 381-1841 poste 313
v www.usagersrbdt.org

Le directeur du service concerné s'assure également que des mesures de soutien sont offertes au
personnel touché par I'événement. Il peut, le cas échéant, les référer au programme d’aide aux
employés et a leur famille (PAEF).
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Suivi des plaintes et des signalements par la commissaire locale aux plaintes et a la
qualité des services (CLQPS)

Lorsque la plainte est faite par I'usager lui-méme ou son représentant la situation est examinée
conformément au réglement sur I'application de la procédure d’examen des plaintes du CIUSSS
NIM.

Dans le cas d’'une plainte, I'intervention du CLPQS sera réalisée a l'intérieur des délais prévus a la
loi relativement au traitement des plaintes, soit 45 jours. Les gestionnaires qui sont en mesure
d’intervenir sur la situation afin de protéger I'usager seront interpellés promptement par le CLPQS.

Tout signalement recu par le CPLQS par rapport aux situations de maltraitance sera recu, évalué et
géré de facon diligente et confidentielle.

La priorisation des cas de signalement sera faite selon la gravité de la situation et laissée au
jugement du CLPQS. La priorisation des cas et le délai d'intervention du CPQS seront modulés
selon la gravité de la situation. Un délai de 72 h est prévu pour aviser la direction concernée. La
direction clinique doit répondre au CPQS dans un délai de 7 jours.

Lorsque le signalement doit étre traité par une autre instance, le CLPQS s’assure de diriger les
personnes formulant ce signalement vers celle-ci (LSSSS, art. 19.0.1).

Si le signalement au CLPQS révele aussi une infraction de nature criminelle, la communication de
la situation au corps de police concerné sera envisagée en concertation avec la personne et en
conformité avec la loi. Selon la situation, cette communication avec la police sera faite par le CLPQS
ou le gestionnaire impliqué.

Si le signalement concerne les actions ou manque d'action d'un médecin, un dentiste, un
pharmacien ou un résident, le signalement sera orienté vers le médecin examinateur par le CLPQS.

Si des éléments du signalement soulévent des questions d'ordre disciplinaire, le CLPQS s’assurera
gue soit saisie la direction concernée ou le service des ressources humaines pour une étude
approfondie.

Le CLPQS prendra toutes les mesures nécessaires afin d'assurer que soit préservée la
confidentialité des renseignements permettant d’identifier une personne qui fait un signalement, sauf
avec le consentement de cette personne. Le CLPQS pourra toutefois communiquer l'identité de
cette personne au corps de police concerné.

Le fait de donner une rétroaction ou non a la personne qui signale une situation, demeure a la
discrétion du CLPQS, car il n'y a aucune obligation a cet égard.

Lorsque la situation le requiert, le CLPQS recommande des mesures correctives au conseil
d’administration, a la plus haute autorité de I'établissement concerné et a la direction concernée.
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Si le signalant ou le plaignant est insatisfait de la réponse du CLPQS, il peut s'adresser en 2iéme
instance au Protecteur du citoyen.

Les gestionnaires de la Résidence doivent collaborer avec la CLPQS.

Des mesures de soutien sont offertes selon la situation. Vous référer au point 14 de la présente
politique.

En cas d'insatisfaction par rapport a la réponse ou aux conclusions du CLPQS, l'usager ou son
représentant peut s'adresser a :

Protecteur du citoyen

Bureau de Montréal : 514 873-2032
Sans frais : 1 800 463-5070

protecteur @protecteurducitoyen.gc.ca
www.protecteurducitoyen.gc.ca

Le Protecteur du citoyen examinera la plainte et y donnera suite dans un délai de 60 jours
ouvrables apres I'avoir regue.

Confidentialité

Tel que mentionné au point 15, le commissaire aux plaintes et a la qualité des services prendra
toutes les mesures nécessaires afin d'assurer que soit préservée la confidentialité des
renseignements permettant d’identifier une personne qui fait un signalement, sauf avec le
consentement de cette personne. Le CLPQS pourra toutefois communiquer l'identité de cette
personne au corps de police concerné.

De plus, un commissaire local aux plaintes et a la qualité des services ou un intervenant désigné
visé a l'article 17 doit prendre toutes les mesures nécessaires afin de s’assurer que soit préservée
la confidentialité des renseignements permettant d’identifier une personne qui formule une plainte
ou qui effectue un signalement, sauf avec le consentement de cette personne. Toutefois, un tel
commissaire ou un tel intervenant peut communiquer l'identité de cette personne a un corps de
police (Réf. : Article 22.1de la Loi visant a lutter contre la maltraitance).

Ces mesures sont retrouvées dans la politique de lutte contre la maltraitance envers les ainés et
toute personne majeure en situation de maltraitance du CIUSSS du Nord-de-I'Tle-de-Montréal au
lien suivant :

https://www.ciusssnordmtl.ca/soins-et-services/adultes-et-personnes-agees/maltraitance-envers-
les-personnes-vulnerables/
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Lors d'un signalement a un intervenant désigné, celui-ci doit tenir compte de ses obligations éthiques
personnelles et professionnelles et, s'il fait partie d'un ordre professionnel, de ses obligations
déontologiques.

La personne responsable de la mise en ceuvre de la politique (PRMOP) est responsable d’établir et
d’appliquer des stratégies pour assurer la confidentialité de la personne qui effectue un signalement.

L’'établissement doit également prendre toutes les mesures nécessaires afin d’assurer de préserver
la confidentialité des renseignements permettant d’identifier une personne qui fait un signalement
ou une plainte & un intervenant désigné du processus d’intervention concerté (PIC).

Vous référer aux régles usuelles de confidentialité de la politique « POL-DG-107 Protection des
renseignements personnels » dans I'éventualité ou des renseignements personnels concernant un
usager doivent étre transmis a des tiers.

17. Sanctions
17.1 Sanctions administratives et disciplinaires

L'établissement peut appliquer des mesures administratives et disciplinaires devant un constat
de maltraitance. Des exemples de mesures par catégorie de personnes sont retrouvés en
annexe 5.

Sanctions pénales

La Loi, telle que sanctionnée le 6 avril 2022, prévoit des amendes pour les personnes reconnues
coupables de I'une des situations suivantes :

» Quiconque omet de déclarer une situation potentielle ou avérée de maltraitance. Une
personne reconnue d’'une telle infraction s’expose a une amende de 2 500$ a 25 000$, et
cette amende pourrait étre doublée en cas de récidive (L-6.3, art. 21) ;

Quiconque commet un acte de maltraitance envers un usager majeur qui est hébergé dans
un établissement de la santé ou qui recoit des services d’'un établissement de santé et de
services sociaux. Une personne reconnue coupable d'une telle infraction s’expose a une
amende de 5 000% a 125 000$, et cette amende pourrait étre doublée en cas de récidive
(L-6.3, art. 21.1) ;

Quiconque menace ou intimide une personne ou tente d'exercer des représailles contre elle
au motif qu’elle se conforme a la présente Loi. Une personne reconnue coupable d’une telle
infraction s’expose a une amende de 2000$ a 20 000%, et cette amende pourrait étre
doublée en cas de récidive (L-6.3, art. 22.2).

Quiconque entrave ou tente d’entraver de quelque fagon que ce soit I'exercice des fonctions
d’'un inspecteur ou d'un enquéteur, notamment en le trompant par réticence ou par fausse
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déclaration ou, dans le cas d'un inspecteur, en refusant de lui fournir un document ou un
fichier qu'il peut exiger en vertu de la présente loi, commet une infraction et est passible
d'une amende de 5 000 $ & 50 000 $, dans le cas d'une personne physique, ou d’'une
amende de 15 000 $ a 150 000 $, dans les autres cas. En cas de récidive, ces montants
sont portés au double. (L-6.3, art. 22.8).

Si une personne souhaite que des sanctions soient appliquées, une demande d’'application
de sanctions pénales doit étre adressée a la Direction des inspections et des enquétes (DIE)
du MSSS. Voir point 17.2.1 pour les modalités.

17.2.1 Demande de sanctions pénales

Plusieurs situations peuvent vous amener a déposer une demande pour que des sanctions
pénales en lien avec la lutte contre la maltraitance soient imposées a quelqu’un. Par exemple :

» Vous estimez étre une personne maltraitée ;

» Vous estimez qu’une personne majeure qui recoit des services de santé ou des soins est
maltraitée ;

Vous croyez qu'une personne qui offre des soins de santé ou des services sociaux n'a pas
fait un signalement obligatoire en lien avec la maltraitance ;

Vous vivez des menaces ou de I'intimidation par rapport a une situation de maltraitance que
vous avez dénoncée, que vous souhaitez dénoncer ou dont vous avez été témoin.

Notez qu’'une demande n’entrainera pas systématiquement des sanctions pénales si la preuve est
insuffisante ou si les éléments ne peuvent étre documentés hors de tout doute raisonnable.

Pour déposer une demande, le demandeur doit étre témoin direct des faits, étre un proche ou un
représentant de la personne maltraitée.

La situation présumée de maltraitance ou de représailles doit étre a I'égard :

» D'un usager majeur hébergé dans un centre d’hébergement et de soins de longue durée ;
D’un usager majeur pris en charge par une ressource intermédiaire (RI) ;
D’un usager majeur pris en charge par une ressource de type familial (RTF) ;
D’un résident d'une résidence privée pour ainés (RPA) ;

D’une personne majeure qui recoit des services de santé ou des services sociaux a domicile
pour le compte d’'un établissement.

Le lieu visé par la plainte doit étre bien identifié et se trouver au Québec.
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Enfin, la demande doit concerner un acte de maltraitance ou un prestataire de services de santé ou
de services sociaux ou un membre d’un ordre professionnel qui, dans I'exercice de ses fonctions, a
omis de signaler au Commissaire local aux plaintes et a la qualité des services compétents qu’une
personne est victime de maltraitance.

Pour déposer une demande d’application de sanctions pénales en lien avec la Loi visant a lutter
contre la maltraitance, vous pouvez joindre les responsables par téléphone ou transmettre le
formulaire téléchargeable sur le site ci-bas indiqué par courriel ou par la poste.

https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/sante-servi ces-sociaux/coordonnees/coordonnees-
supplementaires-du-mini stere-de-la-sante-et-des-servi ces-soci aux#c196959

Joindre les responsables par téléphone ou envoyer une demande par la poste

Du lundi au vendredi
De8h30a316h30

Une personne peut vous aider a formuler votre demande : 1 877 416-8222

maltraitance.die@msss.gouv.qc.ca

Directions de l'inspection et des enquétes
Ministére de la Santé et des Services sociaux

3000, avenue Saint-Jean-Baptiste, 2* étage, local 200
Québec (Québec) GZE 6)5

Processus d’intervention concerté (PIC) concernant la maltraitance
Qu’est-ce qu’un PIC ?

Un PIC favorise des actions rapides, concertées et complémentaires de la part d’intervenants issus
d’'organisations représentées par les ministéres et organismes gouvernementaux dans le domaine
de la santé et des services sociaux, de la justice et de la sécurité publique et de la protection des
personnes.

Il vise a harmoniser la gestion des situations de maltraitance nécessitant de la concertation et des
partenariats officiels avec les organisations exercant un réle de premier plan dans la lutte contre la
maltraitance (le Curateur public, I'Autorité des marchés financiers, les corps policiers, etc.,
notamment dans les cas ou la maltraitance est de nature criminelle ou pénale).
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Qui est visé par le PIC ?

Le PIC s’applique tant aux personnes qui regoivent des services de santé et des services sociaux
gu’aux personnes non connues du réseau de la santé et des services sociaux (RSSS).

L'article 17 de la Loi sert a couvrir les situations non ciblées par la politique de lutte contre la
maltraitance sans pour autant exclure les personnes suivies par le RSSS.

Qui coordonne le PIC ?

Les coordonnateurs régionaux spécialisés en matiére de lutte contre la maltraitance envers les
personnes ainées, qui sont établis dans les établissements publics du RSSS, coordonnent, en
collaboration avec leur comité régional, le déploiement, I'application et le bilan des PIC.

Quand recourir au PIC ?
Lorsque les critéres suivants sont respectés :

1- Unintervenant a des motifs raisonnables de croire qu’une personne ainée ou une personne
majeure en situation de vulnérabilité est victime de maltraitance au sens de la Loi;

La situation de maltraitance nécessite la concertation entre les intervenants pour pouvoir y
mettre fin efficacement ;

L'intervenant a des motifs raisonnables de croire que la situation pourrait constituer une
infraction criminelle ou pénale.

Vers qui se référer ?

La Résidence comme établissement privé doit se référer ala Ligne Aide Maltraitance Adultes
Ainés (LAMAA) pour avoir acces au PIC. Voir les coordonnés au point 11 de la présente politique.

Un intervenant désigné peut recevoir une plainte ou un signalement sans que cela méne au
déclenchement d'un PIC. En effet, si ces trois critéres ne sont pas réunis, I'intervenant peut référer
la personne vers les ressources appropriées (locales ou régionales) :

v ATintervenant désigné par le CIUSSS du Nord-de-Ile-de-Montréal. Au CIUSSS,
l'intervenant désigné est Nadia Riiad, conseillére-cadre a la qualité intégrée a la direction
de la qualité, de I'’évaluation, de la performance et de I'éthique (DQEPE) du CIUSSS-du-
Nord-de-I'lle-de-Montréal;

nadia.riiad.cnmtl@ssss.gouv.gc.ca
514-571-3042
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19. Responsabilités

19.1 Conseil d’administration

>

Désigne la directrice générale responsable de la mise en ceuvre et de I'application de
cette présente politique ;

Nomme l'agente a la bientraitance et a la qualité des services ;
Adopte la présente politique et ses versions révisées ;
Recoit les bilans périodiques et annuels de la CLPQS faisant état des signalements

de situations de maltraitance portées a son attention, et s'assure que les suivis
nécessaires ont été faits.

Comité de vigilance et de la qualité (CVQ)

>

>

Assure le suivi des recommandations émises par la CLPQS s'il y a lieu ;

Analyse les mesures mises en place et émet ses recommandations au conseil
d’administration en lien avec la qualité des soins et services a la clientele.

Direction générale (PRMOP)

>

S'assure que 'établissement met en place une politique et les moyens pour prévenir la
maltraitance et s’assure de mettre fin a toute situation de maltraitance portée a sa
connaissance ;

S’assure de la promotion d’une culture de bientraitance ;

Diffuse la présente politique a toute personne ceuvrant pour I'établissement ainsi
gu’aux ainés et leurs proches ;

Assure le développement et la mise en ceuvre du plan de diffusion de la politique ;

Révise sa politique minimalement au moins tous les cing ans et la soumet au ministre
de la santé et des services sociaux apres son adoption ;

Recoit toutes les recommandations en lien avec la qualité des soins et services a la
clientéle ;

Dépose ces recommandations au comité de vigilance et de la qualité.
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19.4 Comité de direction

>

Adopte la présente politique ;

Assure le suivi des recommandations en lien avec les plaintes et les signalements de
situations de maltraitance auprées des ainés ;
Plus précisément, la directrice des services a la clientéle recoit I'aide-mémoire
complété par le gestionnaire et le dépose au commun informatique, dans un dossier
d’'acces restreint :

0 Les dossiers sont classés selon le numéro d'enquéte attribué par le
commissaire local aux plaintes et a la qualité des services ;

0 L’accés au dossier est autorisé pour les personnes suivantes :

Directrice générale

Membres du comité de direction

Directrice-adjointe des services a la clientele

Directrice de la qualité, la performance, la gestion des risques et
des services techniques

Commissaire local aux plaintes et a la qualité des services du CIUSSS du
Nord-de-I'lle-de-Montréal

La LSSS confie au commissaire local aux plaintes et a la qualité des services du CIUSSS-
du-Nord-de-Ile-de-Montréal la responsabilité de traiter les plaintes et les signalements
effectués dans le cadre de la politique de lutte contre la maltraitance envers les personnes
en situation de vulnérabilité.

>

Fait la promotion de la bientraitance ;

Recoit les signalements et plaintes de maltraitance et en assure les suivis
appropriés ;

Met en place des mesures pour assurer la confidentialité des renseignements
permettant d’identifier toute personne qui effectue le signalement d'un cas de
maltraitance, sauf avec le consentement de cette personne. Le commissaire peut
toutefois communiquer l'identité de cette personne au corps de police concerné (L-
6.3, art. 22.1 et Loi sur I'accés a l'information) ;

Intervient sur toute situation ou des représailles envers un plaignant ou un signalant
sont rapportées ;
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Informe, dans un délai de 45 jours, les personnes concernées par une plainte ou un
signalement de maltraitance des conclusions de son enquéte, des solutions
envisagées pour résoudre le probléme ou des mesures correctives recommandées ;

Présente au comité vigilance et de la qualité le registre des plaintes et des
signalements de maltraitance ;

Dresse un bilan des activités adressé au comité de vigilance et de la qualité tout en
prévoyant une section traitant spécifiguement des plaintes et des signalements qu'il
a regus concernant des cas de maltraitance, sans compromettre la confidentialité des
dossiers de signalement, dont I'identité des personnes concernées par une plainte ou
un signalement (L-6.3, art. 14) ;

Effectue la saisie de données dans le logiciel SIGPAQS ;

Effectue la reddition de compte et transmet les informations a I'établissement pour
son rapport annuel.

Agente a la bientraitance et a la qualité des services

>

Personne nommée par le conseil d’administration et qui agit comme personne-
ressource pour répondre aux questions concernant la politique ;

0 Mme Héléne Fortin

0 514-381-1841 poste 297

Contribue a I'application de la présente politique ;
Fait la promotion de la bientraitance ;

Préte assistance ou s’assure qu’une assistance soit portée a l'usager ou a ses
proches qui requiert de I'aide pour formuler une plainte ;

Offre du soutien aux gestionnaires lorsqu’une situation (potentielle ou réelle) de
maltraitance a I'égard d’un usager est portée a son attention ;

Signale au commissaire local aux plaintes et a la qualité des services du CIUSSS du
Nord-de-Ile-de-Montréal toute situation potentielle ou avérée de maltraitance a
I'égard d’'un usager ;

Collabore avec le commissaire local aux plaintes et a la qualité des services du
CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal, & sa demande, aux enquétes, lorsquindiqué.

Directeur concerné

>

S’assure de I'application de la présente politique ;
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S’assure que les gestionnaires sous sa responsabilité prennent toutes les mesures
requises pour protéger la santé, la sécurité et I'intégrité physique et psychologique
des ainés ;

Recoit du gestionnaire, verbalement ou par écrit, le rapport de toute situation ou une
personne signale une situation de maltraitance a I'égard d'un usager ainsi que les
mesures correctives prises et en avise la directrice des services a la clientele, la
directrice des ressources humaines, alimentaires et de buanderie-lingerie et/ou la
direction générale, selon le cas ;

Soutien le gestionnaire dans les démarches correctives, conjointement avec la
directrice des ressources humaines, technigues et alimentaires, s’il y a lieu ;

Avise le service de police dans les cas d'actes criminels (exemples : agression
sexuelle, voie de fait, etc.) et en informe le chef de la sécurité ;

Collabore a I'enquéte concernant un signalement impliqguant une personne ceuvrant
pour I'établissement ;

Soutient les gestionnaires dans la recherche de moyens pour gérer une situation
conflictuelle et applique les mesures disciplinaires ou correctives, le cas échéant.

Direction des ressources humaines, alimentaires et de buanderie-lingerie

> Initie des activités de sensibilisation et de promotion de la présente politique auprés
de I'ensemble des personnes ceuvrant pour I'établissement et planifie des activités de
formation au plan de développement des ressources humaines (PDRH) ;

Tient a jour, distribue et fait la promotion du dépliant portant sur « La lutte contre la
maltraitance des ainés et de toute personne majeure en situation de vulnérabilité »
(Annexe 6) ;

S’assure que les activités d’accueil des nouveaux employés et d’appréciation de la
contribution reposent sur les valeurs véhiculées par I'organisation ;

S’assure de la collaboration des instances syndicales ;

S’assure que le plan de formation du Ministere de la Santé et des Services sociaux
(MSSS) en matiére de maltraitance soit dispensé a tous les nouveaux employés et
aux personnels précisés dans le plan ;

Collabore a I'enquéte concernant une plainte ou un signalement impliquant une
personne ceuvrant pour |'établissement ;

Soutient les gestionnaires dans la recherche de moyens pour gérer une situation
conflictuelle et applique les mesures disciplinaires ou correctives, le cas échéant ;
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>

>

Fait la vérification des antécédents judiciaires de toute personne ceuvrant dans
I'établissement ;

Réfere le personnel au programme d’aide aux employés et a leur famille au besoin.

Gestionnaire

>

Transmet l'information relative a la présente politique au personnel sous sa
responsabilité ;

Fait la promotion d'un milieu de vie sécuritaire, d’'un environnement de travail sain,
empreint des valeurs du code d’'éthique ainsi que de la philosophie d’intervention de
I'organisation ;

Intervient des qu'il est informé ou témoin d’'une situation de maltraitance a I'’égard d’'un
usager afin d’y mettre fin rapidement, en appliquant les étapes du cheminement du
signalement qui lui revient (point 13 de cette présente politique) ;

Soutient la personne qui signale une situation de maltraitance a I'égard d’un usager ;
Informe l'usager ou son représentant qu'il peut porter plainte auprés du commissaire
local aux plaintes et & la qualité des services du CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal
et qu’il peut étre assisté pour le faire ;

Consulte au besoin, le programme d’'aide aux employés et & leur famille pour obtenir
du soutien ;

En I'absence de son directeur, avise, le cas échéant, le service de police dans les cas
d’actes criminels (exemples : agression sexuelle, voie de fait, etc.) et en informe le
chef de la sécurité (chef des installations matérielles).

19.10 Médecin examinateur

>

>

Le médecin examinateur est celui du CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal;

Applique le reglement sur la procédure d’examen des plaintes des usagers du
CIUSSS du Nord-de-I'lle-de Montréal ;

19.11 Président du conseil des médecins, dentistes et pharmaciens (CMDP)

>

Collabore a l'intervention du CLPQS ou a I'examen de la plainte par le médecin
examinateur concernant le signalement d’'une situation de maltraitance impliquant un
médecin, un dentiste ou un pharmacien.
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Comité des usagers

> Collabore aux activités de promotion liées aux droits des usagers, notamment au droit
de faire des plaintes ;

Contribue a faire connaitre cette politique auprés des ainés et toute personne en
situation de vulnérabilité ;

Renseigne sur les ressources et les mesures qui peuvent étre prises pour dénoncer
et faire cesser une situation de maltraitance, notamment la possibilité de présenter
une plainte au CLPQS ;

Informe, accompagne et assiste un usager qui croit étre victime de maltraitance (et/ou
son représentant) dans une démarche de plainte a ce sujet.

Centre d’'assistance et d’accompagnement aux plaintes (CAAP) ;

> Assiste 'usager dans toute démarche qu'il entreprend en vue de porter plainte auprés
d’'un établissement ;

Donne de l'information a I'usager sur le fonctionnement du régime de plaintes ;

Aide l'usager a clarifier I'objet de la plainte, rédige celle-ci au besoin, I'assiste et
'accompagne, sur demande, a chaque étape du recours ;

> Facilite la conciliation avec toute instance concernée.

Syndicat

> Informe et soutien ses membres relativement a I'application de cette politique ;

> S’assure du respect de la politique par ses membres ;
Collabore avec le gestionnaire, s'il y a lieu, au traitement d’'une enquéte relativement
a un signalement de maltraitance a I'égard d’'un usager impliquant une personne
salariée de son unité d’accréditation et facilite 'implantation de mesures correctives.

Personnes visées par la politique

> Prennent connaissance de cette politique ;

> Adoptent une conduite personnelle qui respecte les valeurs de I'établissement ;

> Ont des comportements de bientraitance envers les ainés ;
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Sont attentifs a toute forme de maltraitance ;
Informent leur gestionnaire ou toute personne en autorité de toute situation de
maltraitance potentielle ou réelle mettant en cause un ou plusieurs ainés, leurs

proches ou toutes personnes ceuvrant pour I'établissement ;

Respectent cette politique et collaborent, le cas échéant, au traitement d'un
signalement d’'une situation de maltraitance et de I'enquéte qui en découle ;

Respectent la confidentialité en regard de la situation de maltraitance envers un
usager.
20. Droits et responsabilités des personnes visées dans une plainte ou le signalement
d’'une situation de maltraitance

Toute personne visée par un signalement a le droit selon son statut :

> D’étre avisée qu’'elle fait I'objet d’'une plainte ou d'un signalement en regard d’'une
situation de maltraitance envers un usager ;

D’obtenir la possibilité de répondre aux allégations ;

D’'informer son syndicat ou son association si elle souhaite étre accompagnée par une
personne de son choix lors des rencontres relatives au signalement, s'il s’agit d’'une
personne ceuvrant pour I'établissement ;

D’obtenir le soutien du gestionnaire et de la direction concernée ;

D’étre informée de I'évolution du dossier en cours ;

De recevoir de l'aide psychologique ;

De consulter le programme d'aide aux employés et a leur famille, si la personne est
un employé de I'établissement.

Mesures de représailles et immunité de poursuite

Il est interdit d’exercer des mesures de représailles contre une personne qui, de bonne foi, formule
une plainte, effectue un signalement ou collabore a I'examen d’une plainte ou au traitement d’'un
signalement.
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Il est également interdit de menacer une personne de mesures de représailles pour qu'elle
s'abstienne de déposer une plainte, de faire un signalement ou de collaborer a I'examen d’'une
plainte ou le traitement d’'un signalement.

Sont présumées étre des mesures de représailles la rétrogradation, la suspension, le congédiement
ou le déplacement d'une personne ceuvrant pour l'établissement ainsi que toute sanction
disciplinaire ou autre mesure portant atteinte a son emploi ou a ses conditions de travail.

Sont également présumés étre des mesures de représailles le déplacement d’'un usager ou d'un
résident, la rupture de son bail de méme que l'interdiction ou la restriction de visites & I'usager ou
au résident (L-6.3, art. 22.2).

Une personne ne peut étre poursuivie en justice pour avoir, de bonne foi, formulé une plainte, fait
un signalement ou collaboré a I'examen d’'une plainte ou au traitement d’'un signalement, quelles
gue soient les conclusions rendues (L-6.3, art. 22.3).

Mesures pour prévenir la maltraitance des ainés ou de toute personne en situation
de vulnérabilité

L'établissement promeut une culture de bientraitance a travers sa culture de sécurité, ses valeurs,
ses soins et services de qualité, ses relations avec toutes les parties prenantes, dont 'usager et ses
proches. Il actualise, en amélioration continue, des activités de promotion et de sensibilisation,
d'information et de formation. Une liste des activités se retrouve en Annexe 7.

Le plan de formation dédié a la diffusion et a I'application de cette politique se retrouve au point 26
de la présente politique et en Annexe 7.

Utilisation des outils de promotion, prévention et de sensibilisation

La personne responsable de la mise en ceuvre de la politique doit informer ou s'assurer que soient
informées les personnes ceuvrant pour la Résidence du contenu de la présente politique et, plus
particulierement des mesures de prévention mises en place et de I'obligation de signaler un cas de
maltraitance au commissaire aux plaintes et a la qualité des services et aux intervenants du RSSS
de son territoire.

> Pour la clientéle

Plusieurs dépliants internes et du MSSS résumant les éléments essentiels de cette politique se
retrouvent dans la pochette d’accueil (Annexe 6) de tout nouvel usager ainsi que dans les
présentoirs de I'établissement (Annexes 6, 8, 9 et 11). Les dépliants se retrouvent également sur le
site internet de la Résidence.

L'affiche de sensibilisation du MSSS est également installée a I'entrée principale de la
Résidence Berthiaume-Du Tremblay, du Centre de jour et des Résidences Le 1615 et Le 1625 avec
les coordonnées de la commissaire local aux plaintes et a la qualité des services (Annexe 10).
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» Pour les personnes ceuvrant dans I'établissement

Le dépliant de sensibilisation interne (Annexe 6, 11 et 13) se retrouve dans la pochette d’accueil du
nouveau personnel, bénévole et du personnel sous contrat.

Les dépliants se retrouvent également sur le site internet de la Résidence.

L'affiche de sensibilisation du MSSS est installée dans les salles dédiées aux employés
(Annexe 14).

De plus, les gestionnaires recoivent et utilisent au besoin I'outil de repérage du MSSS (Annexe 12).

Diffusion de la politique

L'établissement doit afficher la politique dans linstallation & la vue du public. A cet effet, des
cartables avec la politique compléte se retrouvent au grand salon, a I'escale, a la salle polyvalente
au salon du 9¢ et 10¢ étage et au Centre de jour. Elle est également remise a tous les nouveaux
résidents par I'intermédiaire de la pochette d'accueil.

La politique se retrouve également sur le site Internet de I'établissement. Elle est aussi accessible
a I'ensemble du personnel sur les postes informatiques.

La Résidence doit faire connaitre par les moyens qu’elle détermine cette politique aux ainés, aux
membres significatifs de la famille ou les proches de ces ainés et aux personnes ceuvrant a la
Résidence Berthiaume-Du Tremblay incluant le Centre de jour et aux Résidences Le 1615 et Le
1625 (RPA) (L-6.3, art.5 et 6).

Un exemplaire en version papier ou électronique est remis a tout nouvel employé, médecin et
bénévole.

Elle est aussi acheminée par courriel & I'ensemble des responsables de stages, aux propriétaires
d’agence de placement et aux professionnels sous contrat.

En ce qui concerne les Résidences Le 1615 et Le 1625, tout exploitant d'une résidence privée pour
ainés doit appliquer la politique de lutte contre la maltraitance du centre intégré de santé et de
services sociaux ou de l'instance locale, selon le cas, du territoire ou se situe la résidence
(L- 6.3, art. 6).

Amélioration continue de la démarche

Les gestionnaires impliqués dans le traitement d’une situation de maltraitance confirmée pourront
étre, selon le cas, accompagnés dans le cadre d'une démarche réflexive, en collaboration avec le
directeur concerné ou, dans des situations exceptionnelles, par un expert du programme d’aide aux
employés et a leur famille. Un retour sur la démarche entreprise sera fait avec I'équipe pour :
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Revenir sur ce qui a été fait, comment cela a été vécu par l'usager et ses proches, comment
les membres de I'équipe ont vécu la situation et ce qui peut étre mis en place pour éviter une
répétition de la situation ;

Poser un regard sur les pratiques collaboratives et identifier les forces et les opportunités
d’amélioration ;

Déterminer les apprentissages, faire émerger de nouveaux savoirs ;

Définir les mesures a mettre en place pour détecter rapidement les indices associés aux
types de maltraitance et intervenir en priorité et sans délai.

Formation

En lien avec les efforts de la Résidence pour la promotion de la bientraitance et la lutte contre la
maltraitance envers les ainés et toutes personnes en situation de vulnérabilité; un souci particulier
est porté a la formation des membres du personnel. Ainsi, et conformément aux attentes
ministérielles que soient formés 85% des acteurs en premiéere ligne auprés des ainés, les formations
du tableau suivant sont dispensées a I'ensemble des employés, bénévoles et personnel sous contrat
et sont incluses dans le processus d'accueil des nouveaux employés.

Plan de formations de la Plateforme ENA partenaires pour la Résidence

Nom de la Formation S'adresse a :

Introduction a la lutte contre la maltraitance | Tout le personnel, bénévoles et
envers les personnes ainées ou toute | personnel sous contrat
personne en situation de maltraitance

Identification et signalement d'une | Tout le personnel, bénévoles et | 40 minutes
situation de maltraitance envers une | personnel sous contrat
personne ainée ou toute personne en
situation de maltraitance

Prévention et gestion de la maltraitance | Gestionnaires
envers les résidents en CHSLD

Supervision et soutien clinigue dans la | Gestionnaires 55 minutes
gestion des situations de maltraitance
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27.

Indicateur au tableau de bord de I’établissement

Le nombre de signalements ou de plaintes de maltraitance recus est indiqué au tableau de bord de
I'établissement chaque année, sans toutefois révéler aucune information de nature confidentielle.

Un indicateur portant sur le taux d’employés qui a complété les formations au sujet de la maltraitance
envers les ainés sur la plateforme ENA est également suivi au tableau de bord de gestion.

Ces indicateurs sont suivis pour s’assurer de la bonne gestion des situations signalées, ainsi que
pour mesurer les efforts déployés pour la prévention par I'intermédiaire des formations.
Reddition de compte

Le CLPQS a l'obligation d’effectuer une reddition de compte a I'établissement. Ce rapport est
adressé au comité de vigilance et de la qualité tout en prévoyant une section traitant spécifiquement
des plaintes et des signalements qu’il a recus concernant des cas de maltraitance, sans
compromettre la confidentialité des dossiers de signalement, dont lidentité des personnes
concernées par une plainte ou un signalement (L-6.3, art. 14).

Le bilan annuel des activités du commissaire local doit faire état notamment des éléments suivants :

Le nombre de plaintes et de sighalements concernant des cas de maltraitance qui sont en
cours d’examen ou de traitement au début et a la fin de I'exercice financier ainsi que le nombre
de plaintes et de signalements regus pour de tels cas au cours de I'exercice financier, par type
de maltraitance ;

Le nombre d'interventions effectuées de sa propre initiative concernant des cas de
maltraitance qui sont en cours de réalisation au début et a la fin de I'exercice financier, ainsi
gue le nombre d’interventions effectuées de sa propre initiative pour de tels cas au cours de
I'exercice financier, par type de maltraitance ;

Le nombre de plaintes et de signalements concernant des cas de maltraitance recus,
examinés ou traités, rejetés sur examen sommaire, refusés ou abandonnés, par type de
maltraitance ;

La nature des principales recommandations qu'il a formulées concernant des cas de
maltraitance au conseil d'administration de I'établissement de méme qu’a la direction ou au
responsable des services en cause, ainsi qu’a la plus haute autorité, soit la direction générale,
par type de maltraitance.

Adoption et révision de la politique

La premiére révision de cette politique, mise en vigueur en mars 2018 a la suite de la mise en
vigueur de la Loi 115, a été effectuée avant le 30 mai 2020 tel que spécifié dans la loi.

Suite a la derniéere révision de la Loi visant a lutter contre la maltraitance envers les ainés et toute
autre personne majeure en situation de vulnérabilité et son entrée en vigueur le 6 avril 2022, et
conformément a son article 7, la présente politigue a été révisée en septembre 2023.
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Subséquemment, la révision sera effectuée tous les quatre ans, selon les regles en vigueur dans
I'établissement soit en septembre 2027.

Par contre, a chacune de ses révisions, la politique devra étre acheminée au ministre de la Santé
et des Services sociaux, avec ou sans modifications, et ce minimalement tous les 5 ans.
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ANNEXE I- CHEMINEMENT ET SIGNALEMENT

Loi visant a lutter contre la maltraitance envers les ainés et toute autre

personne majeure en situation de vulnérabilite

Cheminement des signalements da situations

de maltraitance®
|

!

Personne résideen:
RPA, RI-RTF, CH5LD

l

Personne réside a
domicile

'

RECOIT des services d'un
etablissement RSS5

En tourt temnps, s’ ya
un motif ralsonnable de
croire qui’il y & un risgue
e mort o de hlessares

graves, contacter kes

services d'urgence.

ME RECOIT PAS dessarvices
d'un établissemeant R555%

| I

Maltraitance par Exploitation /
famille ou

discrimination /
droits de la

! '

Maltraitance Maltraitance
financiére de nature
criminelle
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Annexe 1 (suite)

AMNEXE 1 - page 2/3

1. Signalement obligatoire

Sont tenus de signaler obligatoirement:

Tout prestataire de services de santé et de services sociaux ou tout professionnel au sens du
Code des professions qui, (chapitre C-26 de la Loi), dans I'exercice de ses fonctions ou de sa
profession gqui a un miotif raisonnable de croire gu'une personne est victime de maltraitance,
doit signaler sans détai.

Le signalement est obligatoire pour:

* un usager majeur dont I'inaptitude a prendre soin d'elle-méme ou a administrer
ses biens a été constatée par une évaluation meédicale;

* une personne hébergée dans un centre d'hébergement et de soins de longue durée;
* un résident en situation de vulnérabilité en RPA;
* LN Usager en ressource intermédiaire ou en ressource de type familial;

* une personne inapte en tutelle, en curatelle ou sous mandat de protection homologué.

2. Réle du CLPQS {pour tout signalement)

Le CLPOS est responsable de 'examen des plaintes des usagers. || est également responsable
du traitement des signalements effectués dans le cadre de la politique de lutte contre la
maltraitance.

3. Pour une personne qui réside 4 domicile et qui regoit des services d'un
établissement du RS55, le signalement est obligateire au CLPQS pour une:

* Personne inapte selon une évaluation medicale ;
* Personne en tutelle, en curatelle cu sous mandat de protection homologué.

4. Signalement non obligatoire

Tout signalement non obligatoire peut &tre fait au CLPQS ou suivre la politique
d'établissement avec le consentement de la personne.

5. Réles de la LAAA / LAMAA

1. recoit 'appel d'une personne qui demande de l'information ou du soutien;
2. evalue |a situation;
3. fournit de linformation sur les ressources disponibies et les recours possibles;

4. dirige la personne vers ['instance la plus apte & lui venir en aide, incluant les
intervenants désignés du PIC, lors d'un signalement;

5. effectue un suivi et accompagne la personne, au besoin.

POL-PRO-DG-117




Annexe 1 (suite) €2

ANMEXE 1 - ¢

&. Police

# Un corps de police, lorsque les faits au soutien de |a plainte ou du signalement peuvent
constituer une infraction criminelle ou pénale. » (Ref.: Article 17, alinéa 2 de la Loi wisant & lutter contre

{a maltrastance)

f. AMF

« L'Autorité des marchés financiers, lorsgu'il s'agit d'un cas de maltraitance financiére qui est
le fait d'une personne assujettie a son encadrement. = (@6l Article 17, alinds 5 de fa Loi visant & lutter
cantra fa maltraitance)

8. CDPDJ

#La commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse, lorsque les faits

au soutien de la plainte ou du signalement peuvent constituer un cas de discrimination,
d'exploitation ou de harcélement au sens de la Charte des droits et libertés de ks personne. »
{Rof. : Article 17, afinéa 4 de la Loi wisant a lutter contre la maltraitance]

9. Curateur public

# Le curateur public, lorsgue la personne est sous tutelle ou curatelle ou gu'un mandat de
protection la concernant a été homologué, ou encore lorsgue son inaptitude a prendre soin
d’elle-méme ou & administrer 525 biens a été constatée par une évaluation medicale, mais
aqu‘elle ne béneficie pas d'une mesure de protection. » (Réf.: Article 17, alingéa 3 de la Loi wisant & futter

contre fa matraitanos)

10. RS5S

#un centre intégré de santé et de services sociaux, une instance locale et le Conseil cri de la
santé et des services sociaux de la Baie James » [Réf - Article 17, afinéa 1 do fa Lo visant 3 lutter contra
{a makltraitance)]

Les portes d'entrée potentielles sont: 'accueil, le guichet, le service d'accueil, d'analyse,
d’orientation et de référence ou toute autre instance indiquée dans |a politique
d'établizsement.

11. Roles des intervenants désignés du PIC

a. Werifier si la situation est une situation de maltraitance;

b. Verifier si la situation correspond aux critéres du signalement obligatoire;

¢. Werifier si la personne presuméae maltraitée accepte ou non des services;

d. Suivre le protocole de l'instance pour le suivi des demandes de soutien ou de sarvices ;
e. *Compléter |'outil harmonisé de signalement {outil 8 développer).
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BERTHIAUME ’;_--__
D TREMBLAY

Signalement d'une situation de maltraitance potentielle ou reelle

o

Tout signalement d'une situation d= maltraitance
potentielle ou réelle envers un usager doit éire

fait au Commissaire aux plaintes et a la gualite

Signalement: usager et ses

proches, toute personne ceuvrant
pour I'etablissement

des services. || est recommande d'informer le
gestonnaire pour du scutien et intervention

\

rapide pour faire cesser la situation

v

[ Gestionnaire concemé en collaboration avec acteur concems
h,

Retirer ou eloigner la

personne maltraitante du
L milieu de vie du résident
Prodiguer les soins I 1
requis

v
Si employé, aviser h Si benevole ou i famille, proche ou
immédiatement la stagiaire ou visiteur, aviser chef
Informer sur le direction des professionnel sous d'unité afin de
droit de porter contrat, aviser son

rESSOUrces
plainte

limiter, restreindre,
humaines, technigques responsable ou interdire selon le

résultat d'enquéte

et alimentaires _/,.
Prendre photo de

la blessure ou tout
objet /| matiére, si

Signaler et collaborer avec le service
= : de police si nécessaire
nécessaire

l Remplir le formulaire AH-223 et les notes aux dossiers, divulgation provisoire
/
[,_.. Amarcer Fanalyse sommaire de la situation et informer son directeur de la demarche qui fera un signalement
préliminaire au commissaire local aux plaintes et 3 la qualité des services du CIS

=

%,

(= =3

.|
55 NIM {Annexe 2} J

y L . Transmet les conclusions de I'enguéte

Proceder & une engquete plus approfondie R :

: P =" | au commissaire local aux plaintes et a
Aide-memaoire (annexe 3)

la gqualits des services
b
[ Elaborer un plan d'intervention spécifique J

Résvaluer reguligrement
| Fusager et son représantant

Au besoin, demarche 1
3 I'efficacité ot réajuster reflexive post événement

Assurer le suivi auprés de

Cet algorithme ne remplace pas toutes les étapes bien détaillées dans la politigue de lutte confre la maltraitance POL-PRO-DG-11T
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BEATHIAUME- 'm;-_

DU TREMBLAY | f'immacn

[ MALTRAITANCE CONFIRMEE APRES ENGUETE '

Intervention auprés de la personne maltraitante

Annexe 2 - suite 2

Informer I'usager
etiou son
représentant des
torts causés

'

Assurer |a securite

‘

Informer des torts
causes

\

Plan d'intervention
specifique

.

Aviser des

B

r/;l.viSH la DRHABL
et le supérieur
immediat en
coflaboration avec
les différentes
instances.

Appliguer mesures
selon le plan
d'intervention

'\_ spéciﬁ?.lff .

Responsable des
benéwvoles.

Appliquer mesures

selon ke plan
d'intervention
specifique

1/

Chef d'unité =t
SUpPENYISEUr.
Appliguer mesuras
selon le plan
d’intervention
specifique

\

Aviser le directeur
de létablissement
d'enseignement

Bviser la D5SC

Aviser son
employewr s'il ya
fieu.

Appliguer
mesures selon le
plan
d'intervention

specifique

CONSEqUences si Non-

ddes sdgers respect des conditions I/,

CONCETNE

* DOCUMENTATION
Dossier résident

Plan Dossier empioye ou DEnévole 0U contraciuel

d'intervention AMH-223
spécifique pour Evenement sentinalie, 51 y a llew

revenir la
sAps Alde-mémaire pour ke sulvl Fun signalement
recidive dune stuation de makraliEnce (Armexe 3)

S—

Signalement au Commissaire aux painies

'\\_ {annaxe 2}
L 3

SIGNALER ET COLLABORER AVEC LE SERVICE DE POLICE S'IL Y A LIEU

t
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Camire pIcdged
UrarEitnine de s
af o ferToRs cociaum

o Peere-ale-
T iMoo il

Québecees

Commissanal aux plaintes et 4 la qualité des services

SIGNALEMENT AU COMMISSARIAT AUX PLAINTES ET A LA QUALITE DES SERVICES
Situation de maltraitance ou d'agression entre usagers

Annexe 3

Vewiller prendre connaissance de laide 4 12 décision e annexe pour vous assurer gue 2 situation DONT ou PEUT faire Fobjet d'un

wlement [Document est 3 F'usage exclusif des gestionnaires et ne doit pas éfre versé au dossier de ['usager)

r

Signalant :

| Prénom et Mom Diate du signalement |

Personne yulnérable :

Mom

Prénom
Date de naissance
Installation / Résidence

Muméro de dossier
Secteur d'activite

Personne potentiellement maltraitante :

Lien avec I'usager

Prencm et nom
Titre d'emploi (s employe)

Matricule (si employe)

Gestionnaire responsable du suivi :

| Prencm et Mom | Titre d'emploi

h,

| A. DESCRIPTION de la maltraitance potentielle :

i Type de maltraitance Forme de maltraitance

2-

3-

4-
G-

B. SYNTHESE : éléments liés i la maltraitance seulement

devront étre ransmises une fois la verification des faits et bes actions appropriees entreprises

POL-PRO-DG-117
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Annexe 3 - suite 1

2. SUIVI DU DOSSIER DE MALTRAITANCE OU D' AGRESSION ENTRE USAGERS SIGNALE AU CPQS

Muméro du dossier dintervention du commissariat (si connu)

| 2A. OBJECTIFS visés par les actions réalisées / planifiées par I'équipe -

Faire cesser la maltraitance
Metire en place un filet de securité! (ex. : augmenter présence du personnel dans le miliew, demarche d'ouverture d'un regime

de protection, information & I'usager sur les ressources d'aide, etc))
Offrir & I'usager les soins et services requis suite 2 la mialtraitance subie
Verifier si d’'autres usagers sont ou ont €te victimes de maliraitance (si tel est le cas, fournir des precisions a la section « 2B =)

O Autre objectif (precisez ici) :

ZB. ALCTIOMS réalisees/planifiges visant a mettre fin a la maltraitance -

Gestionnaire qui a complété le formulaire

' Requis lorsque |z personne ne CONSEnt pas aux so0ins/services ou est susceptible d"étre, de nouveau, victime de maltraitance
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Annexe 3 - suite 2

AMNNEXE - AIDE A LA DECISION

SIGMALEMENT D'UNE SITUATION DE MALTRAITANCE OU DYUNE AGRESSION ENTRE USAGERS AU COMMISSARIAT
AUX PLAIMTES ET A LA QUALITE DES SERVICES

En tout temps, si la situation présente un risque sérieux de mort ou de blessures graves physigques ou psychologigques
qui inspire un sentiment d'urgence, le signalant doit pricritairement contacter les services d'urgence (911).

s'agit-il d'une situation de maktraitance ?

La perscnne présumas maltraitée est une personne agee OU majewre en situation de wulnérabilit. O O
Le geste ou |e défaut d'action (singulier cu répetitif, intentionnel ou non), cause du tort ou de | détresse 3 la personne (| (|
Le geste ou le dafaut d-action se produit dans une relation o il devrait v avoir de la confiance ] ]

* &1 vous réponder OUT & ces trois guestions, vous Etes devant une situation de maltraitance telle que définie dans fa loi’.

La situation est-elle soumise 3 une obligation de signalemeant ?

L3 personne vit en CHSLD, BRI, RTF ou est en situation de wulnérabilits en RPA
La personne est sous tutelle, curatelle ou mandat de protection homologue.

Unie évaluation medicale confirme Finaptitude.

* 57 vous réponder OUT 3 N'une de ces guestions, vous étes dans 'obligation de faire un signalerment.

Si la situation ne comespond pas awx critéres pour un signalement obligatoire, est-ce qu'un
signalement volontaire peut etre fait ?

L3 perscnne consent a Ce que vous transmemier des informations confidentiellss sur la situation quelle vit.
ous jugez utile de porter la situation 3 Fattention du Commissariat aux plaintes cu du représentant désigné PIC
du CIUSES MIM.

* §i vous répondez OUI 3 ces deux guestions, vous pouver faire un signalement.

Est-ce au Commissariat aux plaintes que le signalement doit &tre fait ?

1l s'agit d'un signalement obligatoire (voir section précédente pour les deux types de signalement) [l ]
1l s"agit d'un signalement volontaire et Musager utilise les senvices du CIUSSS MIM ou vit en BPA O J

* 5 vous réponder OUT 3 Nure de ces gquestions, vous dever effectuer le signalement au Commissanat aux plaintes.
* 5 vous réponder NON, le signalement doit étre fait auprés du représentant désigné PIC du CIUSSS NIM.

Signalement d'une agression entre usagers

L'usager comespond aux criteres de signalement cbligatoire. [}

L'usager agressé a subi une blessure de niveau de gravite £1 ou + O

* i vous réponder OUT 3 ces deux guestions, les lignes directrices ministérielles sur la déclaration des incidents et
accidents indiguent que vous dever en faire le signalement su Commissariat sux plaintes.

! Loi visant 3 lutter contre |la maltraitance envers les ainés et toute autre personne majeurs en situation de vulnérabilité

Ml b s LUHR-T v, | Lol L L SLAIN
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Annexe 4

s

DU TREMBLAY e Pl i 41

Aide-mémoire — Signalement maltraitance

Identification de la situation :Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte

Date de signalement :Cliquez ou appuyer ici pour entrer du texte

Résident liquer ou appuyez Ici pour entrer du texis

Chambre : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte

Date de I'événement signalé : Cliquer ou appuyez ici pour entrer du texte

Personne qui a fait le signalement : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.

Lien avec 'usager ou titre d'emploi :Cliquez ou appuyer ici pour entrer du texte.
Bréve description de la situation signalée :Cliquer ou appuyez ici pour entrer du texte
Cliquez ou appuyer ici pour entrer du texte

Numéro d’avis du dossier de signalement du CIUSSS : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte

Fait
La personne présumée maltraitée est en sécurité et/ou a regu les O
soins nécessaires le cas échéant, les mesures de soutien
Prise de photo et documentation des préjudices subis par la O
personne présumée maltraitée (AH-223, note au dossier)
DSC/DASC avisée

Courriel
WVerbalement
Vérification sommaire des faits rapportés
Rencontre avec la personne présumée maltraitante
Débuter la complétion du formulaire de signalement d’une situation possible de maltraitance du
CIUSSS NI
*  Spumettre le formulaire a la DSC [/ DASC
#  Formulaire envoyé par la D5C 3 la CLPQS, DG, DOQPGRST

AH-223 complété N°
Si la situation concerne
#  Un employé : consultation auprés de la DRHTA ou ADRH
*  Un bénévole : consultation auprés de la responsable des
bénévoles
Un répondant, un proche : consultation auprés de la
travailleuse sociale
Divulgation & I'usager ou son répondant
*  Note au dossier O
* Rapport de divulgation complété N° Cliquer ou appuyez ici |

pour entrer du toxte
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Annexe 4 - suite 2

Enquéte :
¢  Rencontre avec déclarant pour valider les faits
*  Rencontre avec l'usager
*+  Rencontre avec les témaoins

Mom du ou des témoin(s) :

Rencontre avec la personne présumsee maltraitante
Informe le service de la police si requis
# événement :
Décision f Conclusion :
¢ Signalement non fondé
¢ Signalement fondé
*  Autre:
Mesures correctives et interventions
s  FEducation / mentorat / formation pour employés
*  Mesure disciplinaire pour I'employé
¢  Révision du plan d'intervention pour 'usager
Mesure de soutien pour I'usager et ses proches
Mesure de soutien pour la personne qui a fait le signalement
Transmission des conclusions a "'ordre professionnel pour un
membre d'un ordre professionnel
Autre :

oo

O OO0OOO0oOo ooo

Formulaire de signalement du CIU555 compléte
«  Formulaire envoyé par la DSC a la CLPQS, DG, directrice de la
qualite, la performance, la gestion des risques et des services
technigues

Divulgation de fermeture de dossier a I'usager ou son répondant
¢ Note au dossier
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EXEMPLES DE SANCTIONS POUVANT ETRE APPLIQUEES
PAR L'ETABLISSEMENT DEVANT UN CONSTAT DE MALTRAITANCE

Employés, bénévoles,
personnel sous contrat

Mesures disciplinaires : avertissement, lettre au dossier, suspension ou
congediement.

Membres du Conseil des
médecins, dentistes et
pharmaciens {CMDP)

Mesures disciplinaires : réprimande, changement de statut, privation de
priviléges, suspension du statut ou des priviléges pour une période
déterminée ou révocation du statut ou des priviléges.

Cadres intermédiaires,
supérieurs et hors cadres

Mesures disciplinaires : congédiement, non-réengagement, résiliation
d’engagement, suspension sans solde ou rétrogradation.

RPA

Révocation de Iattestation temporaire de conformité, refus de délivrer,
révocation ou refus de renouveler le certificat de conformité.

EXEMPLES D’AUTRES SANCTIONS POSSIBLES A L'EGARD DES PERSONNES ET DES
ETABLISSEMENTS QUI SONT A "ORIGINE OU QUI TOLERENT UNE SITUATION DE

MALTRAITANCE

Membres dun ordre
professionnel

Un ordre professionnel peut notamment imposer 3 un de s2s membres
les sanctions suivantes : réprimande, radiation temporaire ou
permanente du tableau, amendes, révocation du permis, révocation du
certificat de spécialiste, limitation ou suspension du droit d’exercer des
activités professionnelles.

Etablissements

Le MSSS peut notamment imposer les mesures suivantes a 'égard des
établissements : nomination d'observateurs, enquéter, exiger la
soumission d'un plan d'action, assumer ‘administration provisoire
(établissements publics et privés conventionnés), suspendre ou révoguer
le permis.

Toutes personnes

A la suite d'une enguéte de la CDPDY, poursuite devant le tribunal des

droits de la personne qui peut rendre toutes les décisions et ordonnances
de procédure et de pratique nécessaires a I'exercice de ses fonctions
notamment en lien avec le droit de toute personne dgée ou toute
personne handicapée d'étre protégée contre toute forme d'exploitation.

Foursuite pénales cu criminelles. A titre d’exemple, peut &re reconnu
coupable de négligence criminelle quiconque, soit en faisant quelque
chose, soit en omettant de faire quelgue chose qu'il est de son devoir
d'accomplir, montre une insouciance déréglée ou témeéraire a 'égard de
la vie ou de la sécurité d'autrui®’

Y Article 210, Code criminel, L.R.C. {1585), ch. C-46.
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Annexe 7

Liste des activités de prévention, de promotion, de sensibilisation,

L

BEIIHEI-HI'-I.I.I'I:E- . . . .
RLTRERL R Iw— d’information et de formation pour lutter contrela maltraitance

La prévention est un excellent moyen de contrer la maltraitance. La sensibilisation et les activités de formation visent a
développer les connaissances et les compétences nécessaires a la détection, a I'identification et a la prise en charge des
situations maltraitantes.

LORS DE L’ADOPTION DE LA POLITIQUE

Formation dispensée par le commissaire local aux plaintes et a la qualité des services :

Atelier participatif aux gestionnaires de I'établissement;

Atelier participatif aux professionnels de I’'hébergement et du Centre de jour;
Formation au comité des usagers;

Micro formation aux membres du CMDP;

Micro formation en assemblée du personnel.

Kiosque :

® Kiosque de sensibilisation pour tout le personnel, les usagers, les proches, les bénévoles et toute personne
ceuvrant dans |'établissement.

Conférence par le commissaire local aux plaintes et a la qualité des services :
Usagers et proches;

® Bénévoles;

® Personnel.

A EMBAUCHE

Processus de recrutement du personnel :

® Question d’entrevue sur la maltraitance;
e Vérifications de tous les antécédents judiciaires des personnes ceuvrant pour I'établissement.

Processus d’accueil et de probation :

Remise de la politique sur la lutte contre la maltraitance pour tous les employés;

Sujet traité en période d’orientation;

Sensibilisation sur I'approche optimale pour tous les employés ;

Dispensation de la formation du MSSS en matiere de maltraitance selon le titre d’emploi- voir point 26 de la
présente politique

ANNUELLEMENT

Processus de vérification des ressources humaines :

e Vérification annuelle des infractions criminelles pour tous les professionnels appartenant a un ordre
professionnel.

Kiosque :

® Kiosque de sensibilisation divers pour toute personne habitant ou ceuvrant dans I'établissement.

Formations complémentaires :

® Formation de coachs pour I'approche optimale pour les personnes sélectionnées;
® Formation sur I'approche optimale pour tous les employés;
® Application du plan de développement des ressources humaines annuel.
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Annexe 7 — Suite 2

BESTIRIALME- -
DU TREMSBLAY . oy

Liste des activités de prévention, de promotion, de sensibilisation,
d’information et de formation pour lutter contrela maltraitance

Soulignement de journées ou de semaines thématiques :

Journée mondiale de lutte contre la maltraitance;
Journée internationale des ainés;

Semaine sur les droits des ainés;

Semaine de la sécurité.

PONCTUELLEMENT

Autres activités :

Activités du commissaire local aux plaintes et a la qualité des services (conférences, présentation, assemblée
générale, etc.);

Activités du comité des usagers;

Conférences aux usagers, proches et bénévoles (assemblée générale).

EN CONTINU

Application des politiques, procédures et programmes :

Politique sur la lutte contre la maltraitance ;

Politique de gestion proactive des insatisfactions;

Cadre conceptuel en matiere d’éthique;

Code d’éthique;

Dépliants divers;

Guide d’accueil des nouveaux bénévoles;

Guide d’accueil des nouveaux employés;

Guide d’accueil des résidents, ainés du Centre de jour ou locataires;

Politique sur I'application, la réduction et la cessation des mesures de contrdle;
Politique sur la gestion des symptomes comportementaux et psychologiques de la démence (SCPD);
Programme d’accompagnement fin de vie;

Programme d’appréciation et de contréle de la qualité des soins et des services;
Programme de gestion de la douleur;

Programme intégré de |'approche optimale;

Elaboration des histoires de vie des résidents;

Programme PAB-accompagnateur.

Participation aux comités et rencontres :

Participation a la table de concertation et d’actions des ainés d’Ahuntsic;
Participation au comité ainés sans abus d’Ahuntsic et Montréal-Nord;
Rencontre interdisciplinaire et révision des plans d’interventions individualisée;
Rencontre statutaire avec les moniteurs de stage;

Rencontres d’équipe régulieres avec le personnel.

Autres ressources et programmes d’aide :

® Ligne Aide Maltraitance Adulte Ainés;
® Programme d’aide aux employés et a leur famille (PAEF);
® Autres formations en ligne du MSSS sur plate-forme ENA.
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Annexe 8

L 4
Ici
LA MALTRAITANCE,
C’EST

COMMENT RECONNAITRE
LA MALTRAITANCE?

> On me parle brusquement.

> On me réduit @ un numéro.

> Quelgu’un de mon entourage A QUI J'EN PARLE?

me fait peur. 5 :
P > A une personne digne

> J'observe des gestes inappropriés de confiance.

envers une personne. - A mes prc-ches.

> J'observe des blessures chez
un proche.

> A un intervenant.

> Al'équipe de soins.

£
5
g
g
o
&
o
8
E
=
&

> Il y a des transactions
inhabituelles dans le compte
bancaire d'un proche.

> Au comité des usagers
ou de résidents.

> A la Ligne Aide Maltraitance
Adultes Ainés au 1 888 489-2287.

> Au commissaire local aux plaintes
et 4 la qualité des services.

> Au gestionnaire.

Santé
et Services sociaux

P ais i E3E3
Votre o Qu eb ec g E | QUébEC e

gouvernement
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Annexe 9

LA Qui peut vous aider?
MALTH Al TA N C E LIGNE AIDE MALTRAITANCE

ADULTES AINES

¢a nous concerne tous! 1888 489-2287

COMMISSION DES DROITS DE
LA PERSONNE ET DES DROITS
DE LA JEUNESSE

1800 361-6477

CURATELUR PUBLIC
1844 532-8728

URGENCE - POLICE
an

INFO-50CIAL
an

AUTRES RESSOURCES ;

ALLIANCE DES COMMUNALUTES
CULTURELLES POUR LEGALITE DANS
L& SANTE ET LES SERVICES SOCIAUX
514 287-1106

Voure et QuébecBE | QuébecZE
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(avous dit
quelque chose?

= Lne personne de votre entourage vous
cause cu tort cuw de la dotressey Cola ast
arrive une foist Plasieurs fois?

* (In ne ngpond pas a plusiewrs de vos basoins
tels que ; votre securitd, votre ibarte,
watre confiort, voirg eiat da santa, wotre
alimentation et méme votre dignite?

= O ves demande de faire des ehoses qui
vous mettent mal a false?

» CIn wiolls manaue de respect borsau'on
g adreste & Yous?

Voicl quelgues
exemples de
maltraitance

« On vous oblige a faire les repas, le ménaga
ot & carder vos petis-anfants. On wous
menaca méme de ne plus les voir s vous

FEEOnGE? «Nox,

= Cin vous frappe ou on yous bouscubs parce
aue vaus ne marchez pas 2ssez vile

» [n vigus prend wolrerargent ou wobnra carta
de guichet zans votre consentament

Annexe 9- Suite 1

» Oin vous cblige 3 signae un nouveay
testament conbre volre gré,

o Oiny wonis intercit o prafiquer voire refigion
ol on wolls impose des pratiques religieusas.

v Oin wowts force @ manger méme si voLs naves
pas faim

v I touche wes parties intimes sams voore
Conseniamment.

+ On nealigs de vous amener chez le medacin
lorzaue veus le désiraz

5i vous repondez « ouis a Fun ou l'autre da
ces evapnplas ab qua ces situations entrainent
de by detresse, de Minconfort ou tete autre
consequence nefaste, vous pourrier atre ung
parssnne ainga an situation de maltraiance.

Al VBrse, vous Yerrer des numeros de
tédlephone vous permettant dobtanir
du -sautien

Exernples prisendds par e Comibd prowingial e
N SEEESEN0N 3 13 maliratance enyers Bs 2N
365 cormimnonates cidhirees
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Annexe 10

LA
MALTRAITANCE

envers les personnes ainées et toute autre
personne majeure en situation de vulnérabilité

c’est toléerance zéro!

]

Ligne AIDE MALTRAITANCE ADULTES AINES
1888 489-2287

lignemaltraitance.ca

Votre s Québec 22
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LA
MLTFIAITAN CE

vers les personnes ainées et
outs '-: personne majeura
1on de yulnérahilité

‘ l--.

C’est tolerance zero!

N'hésitez pas a en parler
et a agir

g&um-.r:m!mnt QUébEE 0o

Annexe 11

L3 ligne

AIDE MALTRAITANCE
ADULTES AINES

Wioums s 2tre 2n Hbuation de malb=itance pu o=lgne
30N [Rrsomne [ret 08 wous |2 soll? Nhesher fas,
Tekphonez 3 B bgne decoute et de réfrence AIDE
MALTRAITANCE ADULTES AINES.

La dgno A0E Ma] TRAITAMCE ADLLTES EIMES st un
serniie oo enled, ngue of gratill, 3coessibe tous tes
lours de Bha 2oh

(438 YOLE SOET UNE parsonme vivant de la maliraifants,
U DRCCRE, LT AT, L WoRsin Qi @nooes un Intenenant,
woaE poes utikor co sorvico

MO Personn aapemenbe 51 4 POl vious soouber,
porss Informer at vouls diiger vers bed resspumes les pAE
APEFopTiess pour répandre 3 wos besoins

APPELEZ-NOUS!
1888 489-2287

lignemaltraitance.ca

Québec am
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Qu'est-ce que la maltraitance?

Il y & mal traltance guand une attituds, une pancle, un geste
ool uan dhérbaet o schion spp roginide, singulier ou napaat, ss
prodult chns una ralaton 2w o pomanng, ing collactints
N2 neganisation o 1| 0asTat ¢ 3w o2 |3 conflznce &t
ijue cela causa, intenklannailement ou non, du tort o de ks
dtresse chez une personns adults.

Ede est souvent commize par un proche, mais peut auss! Réin
par des porornes offrant des servioos ou das soins. Darfole,
13 persanne mafRiEnE RE 035 demaunaise inenhon

L3 maiiratance na & 2000Mpagna pas magous o wHomnc
La neghgence, quant 3 e peul causer ulael de ores.

Les consequences de la
maltraitance

LS personnes Wivand de i3 maltmimance sank ies premmenes 3
en percevalr b affets sur b plan physgue. peychologigue
sockal cu matd el ef francher.

La matraitance 3 des cofsequences o des affets negabifs s
|3 quaithé do vin des porsorems g |a vivant. Cos dormidros
et 52 Fapiar SUT SHEs-mmes. ressentir e 5 pour o
Irisécurfia, de Farmiéta. Cela peut menser a |a dépression,
favoriser raugmerkation des maladies ot comprometire

ls besoing da bt do 13 porsohne LS conssquancas
petneEnt apoarathe ragadernent ol e devmoper Den 3pies
I'evenement

11 FAUE O0nC 2{0r des e [ramier Sdne

| mm—

y

-
W

\_

Annexe 11- Suite 1

Sivous vivez ['une de ces
situations, Il peut s'agir
de maltraitance

= 0301 i e 3 Fare: do CNOS0T U WES rotant mal 3 fase
O R, MGins e PEsPOCE Orsdeno sadresio 3 uous
T U DTS O 1 WO I
Y ‘a1 DS o P s L e
CHI S0 [T O BT L3S otro Mk di wip
MY P e T e Cha i oo ou 0o s
donnier wos madicaments,
O ot Inberd & oo romde Wit o g8 parier 3 oS amls
o voire familis.
O vours fait des attouchemmants oo Pon vous fome & asolr
dm it senish
O LT e T i G S0 WODTR [rEiRsKT
om wam merece pour oblEnr de Fagent o des e
O fail des tramsactiors fmancienes: sans vobre permission.
1 regige wire hygiene m volre alimeniation

Vous avez des draits

Fau impoele volbe dgu; vobre ssae, wokne origine o voie
nriantatinn Smiisic, Witk IvaT k& dnodt

= & la spcuntd prysigee o prychologigue

* o pnend e s pIOpros SOCisions;

» ShmSpoct;
de dEposor dp ot ¥9ont ot a2 WL bleng Suan vt
vokonk=;
e Tecevnlr b solre at {es e donk wous aver besoin;
d'Fler cheether do l'alde = 1'on n2 wous braife pes
ajaquatement
de erevoir des servioes e sanie et des yernces sodas

U Sur jos pine 3 13 Tos sooniifique, rumain ot soca),
e conaruie et do facon personnalsio o sbour e

Pour en savoir davantags surla
malbraitance e pour mieux a
repérer, consultez le site suivant.

Québec.ca/Maltraitance Ainés
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Annexe 12

I

ey, /

.
i ¥
. RS -
; ; -
e 11 Ml

|
i 7 S a1
L vy g FF I

Outil de repérage
des situations de
maltraitance envers
les personnes ainées

ggm%rﬁ!ﬁ'lent QLlébEC
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Annexe 13

JE DENONCE

la maltraitance envers les ainés
et les personnes majeures
en situation de vulnérabilité

"

Saviez-vous gu'il est possible de déeposer une demande
d’enquéte pouvant mener a une sanction pénale a la suite
d'un comportement répréhensible au sens de la Loi?

Votre . A
gouvernement QUEIJEC

POL-PRO-DG-117




Annexe 13- Suite 1

> Commettre un acte de maltraitance.
-+ Omettre de signaler une situation de maltraitance.

-+ Exercer des mesures de représailles envers
une personne qui souhaite formuler une plainte,
qui en a formulé une ou qui a effectué un signalement.

Ces comportements peuvent étre passibles

de sanctions penales au sens de la Loi visant a lutter
contre la maltraitance envers les aines et toute autre
personne majeure en situation de vulnérabilite.

Qui peut déposer une demande?

Quiconque, tels un proche, une personne vivant

de la maltraitance, un employé ou un administrateur,
peut déposer une demande d’enquéte pouvant mener
a une sanction pénale.

Pour plus d'informations

Québec.ca/MaltraitanceAinés

Pour déposer une demande

Formulaires : Québec.ca/EnquéteMaltraitance
Ligne téléephonigue : 1-877-416-822°2
Adresse courriel : maltraitance.die@msss.gouv.gc.ca

Santé
et Services sociaux

Québec ez
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Annexe 14

& i

ICi,
LA MALTRAITANCE,
C'EST

SOYONS VIGILANTS : PASSONS A L’ACTION :

> Je m'informe; > J'en parle & un intervenant

S PEegiite etj‘obsewe; Ou a un gestionnaire;

> Je consulte la Ligne Aide
lutte contre la maltraitance Mailtrgg%n:; 5‘3;';?5 Aines
de |'établissement a au = i

I'adresse internet suivante: > Jappelle les services
d'urgence, si nécessaire;

> Je consulte la Politique de

> Pour toutes plaintes ou
signalement, je contacte
le commissaire local aux
plaintes et a la qualité des
services de |'établissement.

< Québec.ca/MaltraitanceAinés >

AT-BTRIIF € Gouvem meeni du Cutbes, 100

Votre ﬁ.ﬁ 2 (4] ¥
gouvernement QUEbEC I3
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